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KLIO U MEDICINSKOJ PRAKSI KAO POTVRDA TEZI MIRKA
DRAZENA GRMEKA O POVIJESTI KAO ALATU

Povjesnicar medicine je onaj koji na medicinskom polju posjeduje posebna znanja vrlo
korisna za strucno formiranje i za svako djelovanje kulturne vrste koje nadmasuje Cisto
tehnicke granice lijecnickoga poziva. Odgojna vrijednost povijesti medicine danas je
pojacana potrebom za sjedinjavajuéim misljenjem, za svjetonazorom koji ¢e nas obraniti
od negativnih posljedica podjele medicine na razlicite specijalnosti.

Mirko DraZen Grmek

POVIJEST MEDICINE U OZRACJU THALLERA I GRMEKA

Povijest medicine kao akademska disciplina oZivotvoruje se na nasem podrudju
pionirskim nastojanjem Luje Thallera (1891.-1949.). Moguce je pretpostaviti da je prvi
interes za ovu struku Thaller stekao ve¢ tijekom studija u Becu (1909-1914), gdje je taj
kolegij predavao osnivac Instituta za povijesti medicine Sveucilista u Be¢u, neurolog Max
Neuburger (1868-1955) (1). Neuburger je ostavio do tada najsnazniji pecat u austrijskoj
povijesti medicine i svojom snaznom predavackom aurom usmjerio mnoge prema
ovom podrudju. Medu najpoznatijima isticem njegova ucenika, glasovitog povjesnicara
medicine Henrija E.Sigerista (1891.-1957.) koji je svojim stajaliStima utjecao i na nase
povjesnicare medicine (2). Thallerov puni zaokret prema povijesti medicine dogada
se, medutim, tek nakon vremena provedenog u lije¢nickoj praksi u Zagrebu, gdje radi
u Bolnici sestara milosrdnica. Izravni poticaj za ostvarenje ideje o povijesti medicine
kao akademske discipline, kako sam navodi, dobio je od profesora stomatologije Ede
Radosevica (1884.-1939.). Ve¢ prvi Thallerov tekst naslovljen Historijska crtica o lijecnickom
Zboru, objavljen u Lije¢nickom vjesniku prozet je zrelim stajaliStima o povijesti medicine
i njezinoj ulozi u obrazovanju lijecnika (3). Uskoro su se Thallerova nastojanja i ostvarila,
te je 4.srpnja 1927. izabran za honorarnog profesora povijesti medicine, a 5. studnoga
1927. njegovim je predavanjem o temi Znacenje povijesti medicine, utemeljena povijest
medicine kao predmet na zagrebackom medicinskom fakultetu (4). Borba za njezin
opstanak i status trajat ¢e, medutim, tijekom sljedecih desetljeca.

Stjecanje znanja i iskustva na europskim ucilistima, poznavanje jezika i klasi¢na
naobrazba bile su prepoznatljive osobine prve generacije nasih lijecnika, koja je nakon
povratka s medicinskog studija u domovinu, utemeljila i neponovljivo priblizila
nasu medicinu onoj u vodedim europskim sredistima. Istodobno, u vremenu poleta
pozitivizma, u kojem su otkri¢a na podrucju terapije i dijagnostike obecavala put
prema rjeSavanju svih medicinskih problema, javljao se i otpor uvodenju discipline



koja se smatrala vise kulturoloskom no medicinskom u medicinski curriculum. Unatoc
svim Thallerovim naporima rasvjetljavanja uloge povijesti medicine u razumijevanju
suvremenih medicinskih problema, a osobito u odgoju dobrih lije¢nika, nastava iz tog
predmetanaMedicinskom fakultetu u Zagrebuje ukinuta 1939. godine. Nerazumijevanje
i otpor kojima se suocavao na administrativnim razinama nisu ga sprijecili da medu
lijecnicima istomiSljenicima nalazi sljedbenike, koji svoje znanje klasicne filologije,
povijesti i filozofije rabe u otkrivanju neistrazene hrvatske medicinske bastine,
okupljajuci se u Sekciji za povijest medicine Zbora lijecnika hrvatske. To je udruzenje
povjesnicara medicine osnovano 1936. godine na Thallerovu inicijativu. Vladimir
Katicic¢ (1870.-1943.) bio je prvi predsjednik Sekcije (5).

Utjecaj prve generacije medikohistorika bio je znatan i uskoro je ta mlada disciplina
dobila velik broj pristasa. U godini 1948. kolegij Povijest medicine predaje se na
Medicinskom fakultetu u Zagrebu tijekom V. semestra dva sata na tjedan. Predavac
kolegija, Lavoslav Glesinger (1901.-1986.), neuropshijatar po struci, potpuno se tada
posvecuje povijesti medicine kao svojem osnovnom pozivu. Ve¢ nakon nekog vremena
pokazalo se korisnim slusanje ovog predmeta pri kraju studija, nakon Sto su studenti
stekli odredeno medicinsko predznanje (6). Konacni cilj predavanja, da uci studenta
promatratiti suvremenu medicinu i svaki njezin problem kroz povijesnu perspektivu,
svoje mjesto u znanstveno istrazivackim i nastavnim programima, i Glesinger je,
poput Thallera, bio u nezavidnoj situaciji brane¢i status i opstanak ovog kolegija na
Medicinskom fakultetu.

Osobite zasluge u kreiranju znanstvenoistrazivacke i nastavne politike povijesti
medicine pripadaju nasem najistaknutijem povjesni¢aru medicine, lijecniku i znan-
stveniku Mirku DraZenu Grmeku (1924.-2000.), s kojim pocinje jedno od najintenzivnijih
razdoblja povijesti medicine na podrucju Hrvatske i Sire (7). Osim toga, prodor socijalnih
ideja u medicinu i ostvarivanje zdravstveno prosvijetiteljskih programa vezanih za
Skolu narodnog zdravlja i njezina vodecéeg predstavnika Andriju Stampara (1888.-
1958.), nametnulo je poznavanje p0v1]est1 i povijesti medicine kao klju¢nih odrednica u
tumacenju zdravstvene kulture naseg naroda. Ova sprega ocitovala seiuskom suradnjom
dvojice velikana nase medicine Stampara i Grmeka. Godine 1945. na Medicinskom je
fakultetu uveden i novi kolegij Uvod u medicinu koji je poceo predavati Andrija Stampar,
no nakon sto je 1954. habilitiran u docenta, predavanja su povjerena Grmeku. Godine
1958. Grmek prviunas postize doktorat znanosti iz povijesti medicine, a1960., kakoisam
Zesto navodi zahvaljujuéi pomoéi i razumijevanju Andrije Stampara, tada predsjednika
Akademije i dekana, postao je profesor povijesti medicine pri Medicinskom fakultetu
Sveucilista u Zagrebu (8). Grmek, erudit i znanstvenik kozmopolitskog uvjerenja,
svojim je utjecajem dao vazan prinos afirmaciji struke te njezinoj institucionalizaciji.
Bio je interdisciplinarni i multidisciplinarni znanstvenik, poliglot i intelektualac ¢ija je
Sirina gradila mostove preko umjetno odijeljenih prirodnih i humanistickih znanosti.
Iz njegova smo laboratorija epistemologije izrasli svi mi povjesnicari medicine, cijele
generacije znanstvenika koje su svoja traganja posvetila odgonetavanju tragova, Sto
nam ih je kao putokaz ostavila povijest.



KLIO U MEDICINSKOJ PRAKSI: LABORATORIJ ISKUSTVA NASIH
LIJECNIKA PRAKTICARA

Razvojem medicine te promjenom zdravstvenih i medicinskih imperativa, povijesno-
medicinska istrazivanja dobivaju novu dimenziju unutar prirodnih i humanistickih
znanosti i bioetike. Sve viSe se uocava uloga povijesti medicine u identifikaciji
patocenotickih odrednica presudnih za pojavnost odredenih bolesti na nekom teritoriju,
a njezini se rezultati koriste u razumijevanju, interpretaciji i vrednovanju zdravstvene
kulture te kao ishodista bioetickih rad¢lambi i epistemoloskih razmatranja.

Imaju¢i na umu sve navedeno, u godini u kojoj slavimo 80. obljetnicu prvoga
predavanja iz Povijesti medicine odrzanog na Medicinskom fakultetu Sveucilista
u Zagrebu, odludili smo osmu knjigu Rasprave i grada za povijest znanosti posvetiti
uspomeni na Mirka Drazena Grmeka. U tomu nas je, uz ostalo, ucvrstila i ¢injenica
da je upravo Grmek, uz akademika Hrvoja Ivekovica, bio prvi urednik ove publikacije
daleke 1963. godine. Od njega smo ucili da svjetonazor, predodzbe o znanosti, kao i
naSe znanje oblikuju mnogi ¢imbenici, a u njihovu otkrivanju i oblikovanju, povijest
cesto igra oducujucu ulogu.

Na tragu takvog razmisljana ili Grmekove Skole znanstvenog svjetonazora odlucili
smo prikupiti iskustva nasih lije¢nika prakticara kojima je upravo povijesna muza Klio
pomogla u rjeSavanju nekog od problema iz njihove medicinke prakse. U projekt je
bilo ukljuceno 14 lijecnika prakticara: dva reumatologa, jedan parazitolog, tri kirurga
(urolog, neurokirurg, otorinoloarinogolog), tri epidemiologa, jedan specijalist medicine
rada, jedan zdravstveni ekolog, jedan specijalist javnog zdravstva, jedan internist
pneumoftizeolog i jedna neurologinja. Sa Zaljenjem moram konstatirati da je nerazmjer
u spolovima rezultat slabijeg odziva kolegica pozvanih da se prikljuce ovom projektu.
Velik dio autora tekstova nasi su profesori i uzori (Bakasun, Diirrigl, Hromadko, Anica
Jugi¢, Richter, Poljak, Skrobonja), neki su pak aktivni prakticari koji svoja iskustva jo3
prikupljaju (Gnjidi¢, Ivanisevi¢, Smoljanovi¢, Mileti¢-Medved, Rudan, Vucak, Jamnicki-
Dojmi). Autori dolaze iz Zagreba (9), Rijeke (2), Zadra (1), Slavonskog Broda (1) i Splita
(1). Skupljen je tako niz zanimljivih iskustava predstavnika razlicitih struka u rasponu
dobi od 36 do 87 godina kojima je povijesna muza Klio bila poveznicom i nadahnucem.
Oblikovan je dragocjen materijal koji odrazava medicinsku praksu ovih autora dajuci
joj dimenziju cjelokupnosti znanja i vjestina, potvrdujuc¢i da medicina cesto od nas
zahtijevaiznatno viSe od njezine temeljne orijentacije ili, pak, uskog svrstavanja u okviru
prirodnih znanosti. Autori su nam u velikom dijelu otkrili svoju privatnu i medicinsku
stranu, svoja razmiSljanja i praksu te su nas, prihvativsi se posve neobi¢nog zadatka,
obogatili svojim osobitim iskustvom. Tekstovi predstavljaju sublimat i krunu iskustva
pojedinog lije¢nika, koji bi nedvojbeno, posebice zbog inzistiranja u formi pisanja
medicinskih sadrZaja u suvremenosti, pao u zaborav. Riznica je to sadrzaja sacuvanih
u sje¢anju o genezi onog presudnog bljeska kojim se rada ideja, u kojem se vuce pravi
potez i rjeSava zamrsen slucaj. Mnoge price navode povijesne izvore kao polaziste, a
neke se oslanjaju i na usmenu predaju ili osobnu povijest kao oblik povijesnog izvora.
Mnogi tekstovi sadrZzavaju neprocijenjive podatke iz pojedinog zivota ili karijere, kao
Sto je primjerice opis prve operacije u hipotermiji u Hrvatskoj koji je sve do sada ostao
nezabiljezen. Sadrzaji tekstova tematiziraju razmatranja autora o etiologiji razlicitih
bolesti, koreliraju teoriju i iskustvo, rabe povijest u ocuvanju nacionalnih medicinskih
steCevina ali i predavacke prakse, crpe je u formuliranju pristupa i metoda u kirurskoj



praksi te rjeSavanju epidemioloskih zagonetki, kao uporiste u idejama revitalizacije
talasoterapije, promisljanjima vezanim uz tuberkulozu, zbrinjavanju unesrecenih u
velikim katastrofama i u razmatranjima o fenomenu smrti i umiranja. Uvjerena sam
da ce ljestvica razlicitosti tema i opisa, predocenih u ovom broju Rasprava, pobuditi
zanimanje koje, kod Ccitatelja, prozivljeno iskustvo uvijek izaziva.

Kao poseban dodatak ovom broju napravljena je biobibliografija M. D. Grmeka
koju je sastavio njegov dugogodisnji suradnik i prijatelj Vladimir Dugacki, jedan
od nasih najplodnijih povjesnicara medicine, predsjednik Hrvatskoga drustva za
povijest medicine HLZ-a, zasluzan za originalne prinose na polju hrvatske medicinske
bibliografije, leksikografije i nazivlja. Premdaje 1969. godine napustio Institut za povijest
medicine, i posvetio se oftalmologiji, njegov interes za povijest medicine nikada nije bio
prekinut.

Uz navedeno Zeljeli smo objaviti osnovne podatke i fotografije svih onih koji su
sudjelovali u ovom broju. Time su prilozi nasih autora upotpunjeni njihovim osobnim
podatcima te ¢e zasigurno posluziti kao polaziste buducim istrazivanjima.

Klio nas je tako u ozracdju Thallerova prvog predavanja i Grmekove znanstvene
aure okupila u bezvremenom prostoru ideja kojem su Zzivot i smrt izjednaceni, te nas
uskladila u harmonicnu cjelinu kojom nadilazimo vrijeme. Hvala joj!
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