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Akademik Marko Peéina

AKADEMIK ZDENKO SKRABALO

(govor na komemoraciji u pala¢i Akademije 11. veljage 2015.)

Postovana obitelji akademika Skrabala, postovane akademkinje i
akademici, postovani kolege, gospode i gospodo!

Nista ne prolazi tako brzo kao godine i eto, $to bi se reklo, dok si okom
trepnuo, proslo je vise od godinu dana (to¢no 13 mjeseci) od smrti aka-
demika Zdenka Skrabala. Po ustaljenom obi¢aju nase Akademije, sastali
smo se danas na ovom komemorativhom skupu. Molim vas da minutom
sutnje odamo pocast i izrazimo zahvalnost pokojnom akademiku Zdenku
Skrabalu, redovitom ¢lanu nasega Razreda za medicinske znanosti.

Vjeéna hvala i slava akademiku Zdenku Skrabalu!

Zdenko Skrabalo bio je ¢lan Akademije od 1992. godine, no u samoj
Akademiji nije uspio ostaviti tako dubok trag kakav je ostavio u hrvatskoj i
svjetskoj medicini i kakav je ostavio u stvaranju hrvatske drzave, odnosno
sluzenju njoj i hrvatskom narodu. U prvim godinama ¢lanstva u Akade-
miji zauzetost drzavni¢kim poslovima, a kasnije bolest, sprije¢ile su ga da
razvije samo sebi svojstvenu aktivnost i u nasoj Akademiji.

Kada se kaze Zdenko Skrabalo, odmah se javlja asocijacija na dija-
betes, na Hrvatsku dijabetolosku skolu i na Hrvatski dijabetoloski mo-
del, o ¢emu ¢e, naravno, govoriti njegovi suradnici i nasljednici. Medutim
akademik Skrabalo bio je endokrinolog $irokog dijapazona djelovanja, no
ponajprije je bio internist. Iz Zivotopisa akademika Skrabala urezalo mi se
u sje¢anje da je on prvi opisao parazitarnu bolest piroplazmozu u ¢ovjeka
i da se taj rad jako citirao u svjetskoj medicinskoj literaturi — i jo§ se uvijek
citira.



Akademika Skrabala bolje sam upoznao u vrijeme kada je bio prode-
kan na Medicinskom fakultetu i kada je vise boravio na Salati. Uvijek sam
se divio njegovoj radnoj energiji.

No tek na ispra¢aju akademika Skrabala na Krematoriju saznao sam
da dijelimo ljubav prema pjesmama Zvonka Bogdana — Zao mi je $to mu
nisam za zivota rekao da sam se najljep$e u Zivotu proveo ,vu tem Sombo-
ru®,

Dragi profesore, Zao mi je $to se u zivotu nisam imao prilike s Vama
vi$e druziti, ali uvijek sam se divio Vasim dostignu¢ima!

Za sve §to ste u zivotu uéinili zahvalna Vam je Akademija, hrvatska
— i ne samo hrvatska ve¢ i svjetska — medicina, zahvalni su Vam Vasi stu-
denti, suradnici, pacijenti i svi mi koji smo imali sre¢u i ¢ast biti vise ili
manje u Vasoj blizini.

Neka Vam je vje¢na slava!
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Akademik Zeljko Reiner

AKADEMIK ZDENKO SKRABALO

(govor na ispracaju na Krematoriju u Zagrebu 17. sije¢nja 2014.)

Dragi Zdenko, tuzni zbore,

uvijek je najteze govoriti nad odrom prijatelja kojeg si volio i cijenio.
A ija i mnogi ovdje okupljeni Tebe smo i voljeli i cijenili. Rijetko je
¢iji Zivot bio toliko ispunjen, rijetki su oni koji su dozivjeli ostvare-
nja svojih snova kao $to si Ti, rijetko je tko jo$ za zivota dobio tolika
priznanja za svoja postignuca kao $to si ih Ti dobio, sva uistinu za-
sluZena.

Prvo od dva klju¢na razdoblja svoga Zivota posvetio si potpuno i
bez ostatka medicini. Ve¢ sam Tvoj pocetak bavljenja medicinskom
znano$cu bio je uspjesan — kao mladi specijalizant interne medicine
na Rebru sa svega 28 godina otkrio si i opisao u jednog bolesnika s
hemoglobinurijom i zatajenjem bubrega do tada neopisanu bolest u
ljudi — piroplazmozu ili babeziozu. Iako si se znanstveno bavio i istra-
zivanjima endemske gusavosti te uveo novu metodu pretrage bolesti
Stitnjace — aspiracijsku citodijagnostiku, $to je bila tema Tvoga habi-
litacijskog rada, ali i istrazivanjima muske neplodnosti, $to je pak bila
tema Tvoje doktorske disertacije, Tvoje je zivotno djelo bio razvitak
Zavoda za dijabetes i stvaranje ,hrvatskog modela® skrbi za bolesnike
s dijabetesom. Tvoja je zasluga $to si iz Stanice za dijabetes, zapravo
skromne ambulante smjestene u jednom stanu u Petrinjskoj ulici 34,
razvio najprije Zavod, pa zatim izgradio Institut, a onda stvorio Kli-
niku i napokon Sveudili$nu bolnicu nazvanu po Tvom uéitelju prof.
dr. Vuku Vrhoveu, ustanovu koja je sa svojih gotovo 200 djelatnika
postala uzorom integralnog zbrinjavanja bolesnika s dijabetesom u
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ovom dijelu Europe. Znacenje te ustanove u dijabetologiji druge po-
lovice 20. stoljeca tesko je potpuno sagledati iz danasnje perspektive,
kad naprosto vise nemamo medunarodno prepoznatih integralnih
institucija takvog znacenja. U njoj su u ovom dijelu Europe prvi put
primijenjene neke od tehnika kao $to su umjetna gusteraca, inzulin-
ske pumpe i mali aparati za samokontrolu dijabetesa. Svjetska zdrav-
stvena organizacija odabrala je upravo tu instituciju da bude glavni
Centar za prikupljanje i distribuciju informacija o dijabetesu za ze-
mlje u razvoju i Suradni centar za razvitak tehnologije u kontroli di-
jabetesa. Zagrebacka dijabetoloska skola koju si osnovao bila je mje-
sto edukacije generacija i generacija dijabetologa ne samo iz Hrvatske
i Europe ve¢ uistinu iz cijeloga svijeta. Nije stoga ni ¢udo da si izmedu
brojnih ostalih vaznih funkcija bio ne samo potpredsjednik Medu-
narodne dijabetoloske federacije ve¢ jedan od rijetkih hrvatskih me-
dicinskih stru¢njaka svoga doba koji je bio uistinu poznat i cijenjen
u ¢itavom svijetu.

Drugo je klju¢no razdoblje Tvoga Zivota zapocelo osnivanjem
neovisne i slobodne hrvatske drzave. Svoje si domoljublje ponio od
kucée, iz rodnoga Sombora, gdje je hrvatstvo uvijek trebalo biti dublje
i ja¢e da bi opstalo. Dobio si ga ponajvise od oca Mate, koji je bio ro-
dom s Peljesca, a bio je ne samo ugledni sudac nego i povjerenik jedne
od klju¢nih hrvatskih organizacija — Hrvatskoga radise — za Vojvodi-
nu, ali i majke Bunjevke iz hrvatske plemenitaske obitelji Vidakovié.
To je domoljublje bilo poticaj zbog kojeg si kao savjetnik predsjedni-
ka dr. Franje Tudmana odmah organizirao Odjel za suradnju Hrvat-
ske sa Svjetskom zdravstvenom organizacijom, zapravo gotovo jedini
kanal kojim je istina o stra$noj agresiji na Hrvatsku uspijevala tih
prvih dana hrvatske drzave doprijeti do svijeta, svijeta koji je za nase
vapaje upomo¢ dugo bio potpuno nezainteresiran. Nezaobilazna je
i Tvoja uloga u osnivanju i formiranju mlade hrvatske diplomacije.
Tijekom kratkog mandata kao ministar vanjskih poslova osnovao si
¢ak 25 hrvatskih veleposlanstava, 5 misija i 8 generalnih konzulata, a
diplomacijom si se vrlo uspjesno nastavio baviti kao veleposlanik pri
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Ujedinjenim narodima u Zenevi, zatim u Svicarskoj i Lichtensteinu,
a nakon toga u Madarskoj.

Kada si nakon tako ispunjenog i uspjesnog radnog vijeka otisao
u mirovinu, umjesto da se veseli§ pisanju i svojim unucicama, ubr-
zo te pogodio daleko prerani gubitak supruge, koja Ti je bila Zivotni
oslonac. Ophrvala Te i dugogodisnja bolest s kojom si se, medutim,
borio hrabro i jednakom ustrajno$¢u kojom si ostvarivao sve u Zivo-
tu. Ostat ¢e$ trajno u sje¢anju tisuca bolesnika s dijabetesom kojima
si pomogao, tisu¢ama svojih studenata i u¢enika, a najvise, naravno,
svojoj obitelji i svojim prijateljima, kojima za utjehu ostaje da se na
Tebe uistinu i s punim opravdanjem odnosi ona Plinijeva Plenus
annis abiit, plenus honoribus.
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Prof. dr. sc. Zeljko Metelko, dr. med.

AKADEMIK ZDENKO SKRABALO

(govor na ispradaju na Krematoriju u Zagrebu 17. sije¢nja 2014.)

Postovani suradnici, prijatelji, zdravstveni i drustveni velikodostojnici!

Veé u ranom djetinjstvu u rodnom Somboru akademik Skrabalo su-
odio se s izuzetnim zahtjevima Zivota u multinacionalnoj zajednici, zbog
dega se vec u toj ranoj dobi morao koristiti istovremeno hrvatskim, njemac-
kim i madarskim jezikom. Drugi svjetski rat upoznao ga je, kao ucenika,
s osje¢ajem nepravde, ranjenicima, bolom i potrebom za nuznom pomod¢i
ranjenicima, posebno psiholoskom. S diplomom Medicinskog fakulteta u
Zagrebu vratio se u Sombor na obavezni rad u primarnoj zdravstvenoj za-
stiti. Po zavrSetku zapodeo je specijalizaciju naprije u bolnici u Somboru,
kasnije u Klinici Rebro, da bi s doc. Hauptmannom i kolegama presao
u Bolnicu Ozren Novosel (dana$nju Klini¢ku bolnicu Merkur), u kojoj
je proveo najveéi dio svoga zivota i rada. To je bilo razdoblje u kojem su
do punog izrazaja dosle njegove aktivnosti i entuzijazam kroz cjelodnevni
stru¢ni, znanstveni, a kasnije i nastavni rad. Prvi opis infekcije piroplaz-
mozom u ljudi, intenzivni rad u dijagnostici i lije¢enju internih bolesti,
odlazak na stru¢na usavr$avanja i kongrese na nacin kako je to manjak
financija odredio, obiljezili su cijelo to razdoblje.

Od 1961. godine inicijativa prof. dr. Vrhovca u svezi sa $e¢ernom bo-
le$¢u postupno se smanjuje, doc. Trgo, koji ga je nasljedio, prestaje s aktiv-
nostima u dijagnostici i lije¢enju osoba sa Se¢ernom bole$¢u i u tom pro-
storu akademik Skrabalo pronalazi podrudje rada koje ¢ée obiljeZiti cijeli
njegov medicinski Zivot — endokrinologiju i dijabetologiju. Sveobuhvatni
pristup endokrinologiji, tada ve¢ kao asistenta Medicinskog fakulteta,
omogucuje mu objavljivanje rezultata o problemima endemske gusavosti,
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ranoj primjeni spre¢avanja endemske gusavosti koristenjem joda, dijagno-
stici bolesti aspiracijskom citodijagnostikom te dijagnostici i lije¢enju bo-
lesti muskih spolnih Zlijezda u sklopu lije¢enja bra¢ne neplodnosti, koja
se do tada razmatrala gotovo iskljucivo kao Zenski problem. Mala skupina
entuzijasta nastavlja rad u prostorijama u Bolnici za traumatologiju zahva-
ljuju¢i pomodi bolesnika, kasnije u Centru za dijabetes u Petrinjskoj ulici,
kada pocinje znatniji razvoj dijabetologije na zasadama javnozdravstvenog
pristupa — rane dijagnostike, epidemiologije i razvojne organizacije na
temelju prikupljenih podataka o broju bolesnika i financijskim mogué-
nostima drustva. Stru¢ni odbor za dijabetes nastaje 1965., a slijedi naci-
onalna javnozdravstvena inicijativa o dijagnostici i lije¢enju potvrdena u
Hrvatskom saboru 1971. godine i objavljena u Narodnim novinama, kao
svjetski presedan koji ée postupno postati hrvatski model, ali i suprotnost
privatnoj, profitabilnoj incijativi organizacije tada prihvacenoj u svijetu.
Akademik Skrabalo tijekom rasta i razvoja ustanove posebno je stimuli-
rao mogucénosti za rad i napredovanje mladih kolega ¢ije je napredovanje
ovisilo isklju¢ivo o vlastitoj inicijativi. Zajedni¢kom inicijativom poslije-
diplomski studij zastite bolesnika sa $e¢ernom boles¢u postaje dijabeto-
logija, najprije nacionalna, a kasnije medunarodna, na engleskom jeziku.
Medunarodne aktivnosti bitno se povecavaju, posebno prema zemljama u
razvoju. Tiskaju se ¢asopisi Diabetologia Croatica, Delivery of Health Care
for Diabetics, Communications, Facts about Croatia; neki od njih izdaju se
jos od 1972. godine.

Samostalnost ustanove uspostavljena je 1987. godine, kada je uz po-
mo¢ bolesnika sagradena nova zgrada Zavoda za dijabetes, endokrinologiju
i bolesti metabolizma Vuk Vrhovac i kada pocinje procvat, svrsishodnost,
sveobuhvatnost stru¢nih, organizacijskih i znanstvenih aktivnosti: svjet-
ski centar za distribuciju podataka o $ecernoj bolesti, suradna ustanova
Svjetske zdravstvene organizacije, potpredsjednistvo akademika Skrabala
u svjetskom udruzenju osoba sa Se¢ernom bole$¢u, nacionalni centar za
ispitivanje i lije¢enje neplodnosti u muskaraca, referentni centar za $ecer-
nu bolest Republike Hrvatske, zajedni¢ki znanstveni programi s nizom
svjetskih klinika i susreti s predavanjma u Zavodu za dijabetes, ali i nji-
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hovim inozemnim sveucilitima, aktivnost savjetnika Svjetske zdravstve-
ne organizacije i rad u svijetu. Mogli bismo naglasiti da je rad akademika
Zdenka Skrabala na¢inom rada, uspjesno$éu rezultata i medunarodnom
prepoznatljivo$é¢u analogan radu prof. Stampara, ali ne za zarazne veé za
kroni¢ne nezarazne bolesti. Nazalost, u posljednjih 10 godina, koliko je
proslo od otkrivanja dugotrajne bolesti akademika Skrabala, nije mogao
objavljivati radove kojima bi se taj status potvrdio.

[zuzetna medunarodna aktivnost akademika Skrabala i njegova po-
znanstva u svijetu stavljena su u sluzbu Domovinskograta — Zdenko Skra-
balo postao je najprije koordinator zdravstva Hrvatske s medunarodnim
organizacijama, zatim ministar vanjskih poslova te poslije toga veleposla-
nik u europskim zemljama.

Godine 1992. prof. Skrabalo postaje ¢lanom Hrvatske akademije
Znanosti i umjetnosti.

Zbog svih aktivnosti, akademik Skrabalo nagraden je i odlikovan:
Nagradom za zivotno djelo Republike Hrvatske, Odlikovanjem Reda kne-
za Branimira s ogrlicom i Reda Danice hrvatske s likom Katarine Zrinski
te Spomenicom domovinske zahvalnosti, nabrojimo samo neke.

Dragi Zdenko, pozdravljam te i oprastam se od Tebe uime djelatnika
Sveutili$ne klinike Vuk Vrhovac, Klini¢ke bolnice Merkur i u svoje osob-
no ime, kao od dragog utitelja, suradnika i prijatelja. Tuzan sam $to smo
te izgubili, ali sam ponosan $to sam mogao raditi uz Tebe te nastaviti i
oplemenjivati Tvoje djelo.

Dragi Ante, Suzana i Tonka, cijenjeni ¢lanovi obitelji, upu¢ujem Vam
tihu sucut. Snivaj, Zdenko, snivaj, po¢ivao u miru, neka ti je laka hrvatska
zemlja i vje¢na slava!
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Prof. dr. sc. Zeljko Metelko, dr. med.

KOMEMORACIJA
(govor u palaci Akademije 11. veljage 2015.)

Proslo je nesto vise od godinu dana od smrti akademika Zdenka Skra-
bala, a ¢ini nam se da je i dalje medu nama. Akademik Zdenko Skrabalo
napustio nas je 12. sije¢nja 2014. u 85. godini zivota. Bio je prijatelj, kolega,
profesor, svjetski uditelj, ministar, akademik, veleposlanik, osniva¢ usta-
nove, savjetnik Svjetske zdravstvene organizacije i inicijator mnogih pro-
grama u dijabetologiji i endokrinologiji, posebno dijagnostike i lije¢enja
$eéerne bolesti kao modela za sve kroni¢ne nezarazne bolesti. Akademik
Zdenko Skrabalo roden je 4. kolovoza 1929. u Somboru. Osnovnu $kolu

Akademik Skrabalo u Zavodu za dijabetes, endokrinologiju i bolesti
metabolizma Vuk Vrhovac
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i gimnaziju zavrsio je u Somboru 1947. godine. S diplomom Medicinskog
fakulteta u Zagrebu 1953. godine vratio se u Sombor na obavezni rad u
primarnoj zdravstvenoj zastiti.

Po zavr$etku obavezne dvogodisnje obiteljske prakse zapoceo je speci-
jalizaciju naprije u bolnici u Somboru, kasnije u Zagrebu u Klinici Rebro,
da bi s doc. Hauptmannom i kolegama presao u Bolnicu Ozren Novosel
(danasnju Klini¢ku bolnicu Merkur), u kojoj je proveo najveéi dio svoga
zivota i rada. To je bilo razdoblje u kojem su do punog izrazaja dosle njego-
ve aktivnosti i entuzijazam kroz cjelodnevni stru¢ni, znanstveni, a kasnije
i nastavni rad. Prvi opis infekcije piroplazmozom u ljudi (zajedno s prof.
Crepinko), intenzivni rad u dijagnostici i lije¢enju internih bolesti i otezan
odlazak na stru¢na usavr$avanja i kongrese obiljezili su cijelo to razdoblje
zivota i djelovanja akademika Skrabala. Od 1961. godine inicijativa prof.
dr. Vrhovcea u svezi sa $e¢ernom bole$¢u postupno se smanjuje i u tom pro-

Prostori Centra za dijabetes Zavod za dijabetes, endokrinologiju i
1961. godine u zgradi Klinike za bolesti metabolizma u Petrinjskoj 34

traumatologiju u Draskovicevoj ulici
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storu akademik Skrabalo pronalazi podrudje rada koje ¢ée obiljeZiti cijeli
njegov medicinski Zivot — endokrinologiju i dijabetologiju. Kao stipen-
dist Humboldtove zaklade odlazi prvi put u inozemstvo, u Hamburg, na
usavr$avanje iz endokrinologije i dijabetologije (1962.) te kasnije (1963.),
kad radi u klinici prof. Joresa uz prof. Nowakowskog. Sveobuhvatni pri-
stup endokrinologiji sada ve¢ kao asistenta Medicinskog fakulteta (1965.)
omogucuje mu objavljivanje rezultata o problemima endemske gusavosti,
dijagnostici bolesti aspiracijskom citodijagnostikom, dijagnostici i lijece-
nju bolesti muskih spolnih Zlijezda u lije¢enju bra¢ne neplodnosti, koja se
do tada gotovo isklju¢ivo razmatrala kao zenski problem. Doktorat me-
dicinskih znanosti obranio je 1962. godine na Medicinskom fakultetu u
Zagrebu, a odnosio se na problem muske neplodnosti. Habilitirao je iz
predmeta Interna medicina na temelju rada o citokemijskim metodama
analize bolesti Stitnjate 1967. godine, a na Medicinskom fakultetu u Za-
grebu 1971. godine izabran je za docenta, 1974. za izvanrednog profesora,
a 1976. za redovitog profesora.

Usporedno, od 1961. godine predstojnik je Zavoda za dijabetes, en-
dokrinologiju i bolesti metabolizma Vuk Vrhovac Medicinskog fakulteta
Sveudilista u Zagrebu.

Svecanost u povodu zavrietka poslijediplomskog studija
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Otvorenje nove zgrade Zavoda za dijabetes, endokrinologiju i bolesti
metabolizma Vuk Vrhovac 1987. godine

Nova zgrada Zavoda za
dijabetes, endokrinologiju
i bolesti metabolizma Vuk

Vrhovac
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Redoviti radni sastanci s djelatnicima Zavoda za dijabetes, endokrinologiju i

bolesti metabolizma Vuk Vrhovac

U to vrijeme mala skupina entuzijasta radi u prostorijama u Bolni-
ci za traumatologiju, zahvaljuju¢i pomo¢i bolesnika, kasnije u Centru za
dijabetes u Petrinjskoj ulici, kada pocinje znatniji razvoj dijabetologije na
zasadama javnozdravstvenog pristupa — rane dijagnostike, epidemiologije
i razvojne organizacije na temelju prikupljenih podataka o broju bolesnika
i financijskim mogu¢nostima drustva. Stru¢ni odbor za dijabetes nastaje
1965. zajedno sa Sekcijom za dijabetes i bolesti metabolizma Zbora lije¢-
nika Hrvatske i Dru$tvom dijabeti¢kih bolesnika.

Usporedno s edukativnim nacionalnim radom, javnozdravstvena ini-
cijativa o dijagnostici i lije¢enju potvrdena je u Hrvatskom saboru 1971.
godine i objavljena je u Narodnim novinama kao svjetski presedan koji ¢e
postupno postati hrvatski model, ali i suprotnost privatnoj, profitabilnoj
incijativi organizacije tada prihva¢enoj u svijetu.

Samostalnost ustanove uspostavljena je 1987. godine, kada je uz po-
mo¢ bolesnika sagradena nova zgrada Zavoda za dijabetes, endokrinolo-
giju i bolesti metabolizma Vuk Vrhovac i kada pocinje procvat, svrsishod-
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Sastanak Radne skupine za projekt Priprema za odlazak zbog

CINDI (Countrywide Integrated organizacije dijabetoloske sluzbe u
Noncommunicable Disease palestinskim prebivali§tima
Intervention) Svjetske zdravstvene
organizacije

nost, sveobuhvatnost nacionalnih, medunarodnih, stru¢nih, organizacij-
skih, znanstvenih i nastavnih aktivnosti uz i daljnje aktivno sudjelovanje
akademika Skrabala do 1992. godine

Rad akademika Skrabala ne treba promatrati iskljucivo kroz njegovu
osobnu i izravnu djelatnost, nego, $to je vrijedno svake pohvale, u promo-
ciji i nesebi¢noj podrici koju je pruzao svojim suradnicima na njihovu pro-
fesionalnom putu i afirmaciji, $to je, zapravo, preduvjet svakog napretka.

Organizacija sluzbe za zastitu bolesnika od $ecerne bolesti sluzi kao
model Svjetskoj zdravstvenoj organizaciji za uspostavu sli¢nih sluzbi u
drugim zemljama ($to je ve¢ uc¢injeno u Pooleu u regiji Southampton u
Engleskoj, u Banglade$u, u Malti te u regiji WHO/UNRWA).

Akademik Skrabalo posebno je tijekom rasta i razvoja ustanove sti-
mulirao moguénosti za rad i napredovanje mladih kolega, kako iz ustanove
tako i u svijetu, ¢ije je napredovanje ovisilo isklju¢ivo o osobnoj inicijativi.
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Podjela diploma po zavrietku poslijediplomskog studija u Skoli narodnog

zdravlja Andrija Stampar

Zajednic¢kom inicijativom poslijediplimski studij zastite bolesnika
sa Se¢ernom bole$¢u postaje dijabetologija, najprije nacionalna, a kasnije
medunarodna. Zdenko Skrabalo ponovno kao stipendist Humboldtove
zaklade boravi u Njemackoj, Londonu (Guy’s Hospital), Louvainu (Uni-
versité Catholique du Louvain), Bostonu (Harvard University — Joslin
Clinic) te u Torontu (Banting and Best Diabetes Centre). U inozemstvu
je bio ¢lan ovih drustava i organizacija: European Association for the
Study of Diaberes (Kongres u Zagrebu 1978.), American Diabetes Asso-
ciation, British Diabetic Association, Deutsche Diabetes Gesellschaft, De-
utsche Gesellschaft fiir Endokrinologie, International Diabetes Federation
(potpredsjednik Svjetske zdravstvene organizacije), International Soci-
ety for Andrology (potpredsjednik), Royal Society of Medicine. Djelatno je
radio kao ¢lan ustanove Advisory Panel for Chronic Non-communicable
Diseases te Expert Committee on Diabetes Mellitus Svjetske zdravstvene
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Proslava prigodom 15 godina izlaZenja ¢asopisa Diabetologia Croatica

(UU_RWIIVERIRKY Ut IHE YUK yay

Suradnja sa suradnicima brojnih sveu¢ili$ta u svijetu

(prof. M. Vranié¢, Sveuiliste u Torontu)
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organizacije (SKVV suradna ustanova), kao savjetnik Svjetske zdrav-
stvene organizacije za pitanja dijabetesa (u Banglade$u, u Malti, u regi-
ji WHO/UNRWA), kao ¢lan tijela Subcommittee for Education of the
European Diabetes Epidemiology Study Group te International Diabetes
Epidemiology Group.

Bio je urednik ¢asopisa Diabetologia Croatica, Delivery of Health Care
for Diabetics, Communications, Facts about Croatia, od kojih se neki izda-
juveé od 1972. godine, te recenzent u mnogim inozemnim ¢asopisima.

U svom znanstvenom i stru¢nom curriculumu Z. Skrabalo objavio
je 271 rad i ukupno 184 kongresna priopéenja. Prema izvodima iz Science
Citation Indexa, njegovi radovi citirani su 133 puta. Zelim naglasiti da
je, zajedno sa suradnicima, na¢inom rada, uspje$no$¢u rezultata i medu-
narodnom prepoznatljivos¢u rad akademika Zdenka Skrabala analogan
radu prof. Stampara, ali ne za zarazne veé za kroni¢ne nezarazne bolesti.

Nazalost, posljednjih 10 godina, kada je zapocela njegova dugotrajna bo-

Sastanak sudionika u programu Suradne ustanove za razvoj tehnologije u
Se¢ernoj bolesti Svjetske zdravstvene organizacije
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lest, onemoguéene su mu aktivnosti kojima bi zaokruzio cjelozivotne ak-
tivnosti koje bi taj status potpuno zaokruzile. Akademik Skrabalo svojim
je neumornim zalaganjem priskrbio hrvatskoj dijabetologiji zavidan ugled
u svjetskim razmjerima. Godine 1992. izabran je za redovitog ¢lana Hr-
vatske akademije znanosti i umjetnosti.

Od 1990. godine, zbog izuzetno razgranate medunarodne komuni-
kacije i poznanstava u svijetu, akademik Skrabalo ukljuio se u sluzbu Do-
movinskog rata u nastojanja oko uspostave samostalne hrvatske drzave.
Godine 1991./92., kao savjetnik u Uredu predsjednika Republike, obavlja
niz vanjskopoliti¢kih akcija, posebno u Ujedinjenim narodima u Zenevi,
u Centrali Crvenoga kriza. Godine 1992. i 1993. imenovan je ministrom
vanjskih poslova Republike Hrvatske, veleposlanikom u Svicarskoj Kon-
federaciji i KneZevini Lichtenstein te u Madarskoj. Umirovljen je koncem
listopada 2000. godine.

Zbog svih aktivnosti, akademik Skrabalo nagraden je i odlikovan, iz-
medu ostaloga, Nagradom Republike Hrvatske za Zivotno djelo, Odliko-
vanjem Reda kneza Branimira s ogrlicom i Reda Danice hrvatske s likom
Katarine Zrinski te Spomenicom domovinske zahvalnosti.

Postovani akademi¢e Skrabalo, dugogodisnje prijateljstvo zamijenili
smo sje¢anjem. Nazalost, izuzetnu nacionalnu stru¢nu, znanstvenu i na-
stavnu aktivnost ustanove koju si stvarao prepoznao je svijet, ali ne i dr-
zavna administracija, no to ipak ne umanjuje znacenje Tvojega rada i rada
Tvojih suradnika. Tuzni smo $to smo Te izgubili, ali smo ponosni §to smo
mogli raditi uz Tebe, nastaviti i oplemenjivati Tvoje djelo. Slava Ti!
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