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SPOMENICA

posveéena preminulom
akademiku Zoranu Bujasu

redovitom ¢lanu Hrvatske akademije znanosti i umjetnosti

ISPRACAJ POSMRTNIH OSTATAKA
akademika Zorana Bujasa

obavljen je u velikoj dvorani zagrebackog groblja Mirogoj
15. sije¢nja 2004.

Tijekom svecanog ispracaja od preminulog su se prigodnim rije¢ima opro-
stili u ime Hrvatske akademije znanosti 1 umjetnosti
akademik Ivo Padovan

u ime Katedre za psihologiju Filozofskog fakulteta
1 Rektorata Sveudilista u Zagrebu

prof. dr. Vlasta Vizek-Vidovi¢

u ime Hrvatskog psiholoskog drustva
prof. dr. Zelimir Pavlina

u ime Razreda za prirodne znanosti Hrvatske akademije
tajnik akademik Branko Sokac

KOMEMORACIJA
u spomen svog preminulog ¢lana
akademika Zorana Bujasa

odrzana u pala¢i Hrvatske akademije znanosti 1 umjetnosti

Zagreb, 18. sijjenja 2005. godine

Komemorativni sastanak
u nazoc¢nosti ¢lanova Hrvatske akademije te prijatelja 1 suradnika
sazetim prikazom Zivota 1 rada pokojnika otvorio je tajnik
Razreda za prirodne znanosti akademik Branko Soka¢
O Zivotu 1 radu pok. akademika Zorana Bujasa govorili su 1 evocirali
svoja sjecanja prof. dr. Vladimir Kolesarié¢ 1 prof. dr. Boris Petz






Akademik Branko Soka¢*

UVODNARIJEC

Otvarajudi ovaj danasnji komemorativni skup dopustite mi nekoliko
uvodnih rijeci, ali prije svega Zelim izraziti poStovanje te pozdraviti prisutne
¢lanove Hrvatske akademije, dame 1 gospodu, prijatelje te suradnike 1
$tovaoce akademika Zorana Bujasa.

Ovih dana istekla je puna godina otkad su Hrvatska akademija 1
Razred za prirodne znanosti izgubile svog eminentnog, zasluznog i ple-
menitog ¢lana koji je u njezinim redovima djelovao pune 44 godine. Ovo
je prigoda da se jo$ jedanput podsjetimo, zahvalimo 1 osvijetlimo Zivot 1
djelo akademika Zorana Bujasa.

Izvanredni je ¢lan od 1960., a redoviti ¢lan Hrvatske akademije od
1968. Istaknutim angaziranjem, profinjenim osjecajem za realnost i po-
trebe s uspjehom obnasa duznost tajnika Razreda za prirodne znanosti
od 1977. do 1985., a ¢asnu duzZnost potpredsjednika Hrvatske akademije
od 1989.-1991. Bio je jedan od onih videnih 1 istaknutih ¢lanova Hrvatske
akademije prema kojima se odnosilo s poStovanjem, paznjom 1 punim
uvazavanjem njihovog misljenja, pa bez sustezanja s opravdanjem mozemo
re¢i da smo ga smatrali doajenom Razreda za prirodne znanosti.

Diplomirao je na Filozofskom fakultetu u Zagrebu psihologijsku grupu
predmeta ¢ime je nakon obavljenih specijalizacija zacrtan njegov Zivotni 1
nastavnicki put. Nastavnicku karijeru zapocinje na Visoj pedagoskoj skoli,
a uspje$no nastavlja razvijajuci znanstvenoistrazivacki rad na Prirodoslov-
no-matemati¢kom 1 Filozofskom fakultetu na kojem djeluje sve do svoga
umirovljena. U svim ovim sredinama kao 1 u Institutu za medicinska

istrazivanja gdje takoder s uspjehom radi, temeljitim pripremama svojih

*  Tajnik Razreda za prirodne znanosti



predavanja, korektnim odnosom prema studentima, druzeljubivoséu 1
nadasve moralno$¢u, ostaje nezaboravna li¢nost vrsnog nastavnika 1 pe-
dagoga, znanstvenika, ali kolege 1 ¢ovjeka kojega ¢e se mnogi dugo i s po-
Stovanjem sjecati.

Visoka moralnost, objektivnost i organizacijske sposobnosti prepoz-
nale su 1u sveucili$noj akademskoj zajednici $to ga dovodi na ¢elna mjesta
Zagrebackog sveudilista na kojem obnasa duznost prorektora 1 rektora u
periodu 1957.-1961.

Svojim zanstvenoistrazivackim interesom 1 podrudjem istrazivanja
slijedi 1 dalje utire trag svog oca Ramira. Njegova znanstvena istrazivanja
usmjerena su u Siroko podrudje fiziologije ljudskih osjeta, strukture i
funkcije osjetnih organa. Djeluje 1 istrazuje u podrudju psihologije rada,
dokimologije, 1 bavi se psthometrijom. U svim ovim podrudjima postigao
je zapazene 1 medunarodno priznate rezultate, koji ga uvode u vrh znan-
stvenika moderne znanstvene psihologije, pa sti¢e niz priznanja 1 odliko-
vanja, ali i1 ¢lanstva u medunarodnim dru$tvima, tijelima i odborima u
kojima s uspjehom djeluje.

Akademik Zoran Bujas
—  biojejedan od malobrojnih koji su znali objediniti trojstvo ljubavi 1

provoditi ga tijekom svog Zivota. Ljubavi prema svojoj obitelji, ljubavi
prema svom odabranom pozivu 1 obvezama koje iz njega proizlaze,
ljubavi prema svojoj okolini i prirodi u kojoj je preferirao more s ¢ije
je obale potekao, more koje je volio 1 uvijek mu se vraéao i straséu
zaljubljenika uzivao kada god je mogao,

—  biojejedan od malobrojnih koje moralne i karakterne osobine svrstava-
ju u uski krug iz kojeg se samo pojedinci izdizu 1 za koje kazemo da
su moralna vertikala svog okruzenja ma gdje djelovali,

—  biojejedan od malobrojnih iz svoje generacije iza kojega ostaje tako
bogat Zivotni 1 znanstveni opus koji nam prireduje u naslijede na koje-
mu 1 s ovog mjesta zahvaljujemo za sve $to je uc¢inio za hrvatsku psi-
hologijsku znanost 1 njezinu promociju, za cjelokupnu akademsku
zajednicu 1 hrvatski narod u ¢jelini, kojemu je cijelim svojim biéem i
pripadao.
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U nastavku sjednice o Zivotu 1 djelu pok. akademika Zorana Bujasa
govorit ée nam njegovi suradnici i kolege prof. dr. sc. Vladimir Kolesarié¢ 1
prof. dr. sc. Boris Petz, kojima u ime Razreda za prirodne znanosti 1 osob-
no zahvaljujem na ljubaznom odazivu, kao 1 svima Vama koji ste svojim
dolaskom jo$ jednom izrazili poStovanje i potvrdili privrZenost Zivotu i djelu
akademika Zorana Bujasa.
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Dr. sc. Vladimir Kolesarié*

Zelimir Pavlina**

7ZIVOTOPIS AKADEMIKA ZORANA BUJASA

Nestor hrvatske psihologije Zoran Bujas roden je 27. prosinca 1910.
godine u Splitu. Osnovnu $kolu pohadao je najprije u Zadru, a zatim u
Dubrovniku gdje je 1928. zavrsio srednju $kolu. Psihologijsku grupu pred-
meta diplomirao je 1932. godine na Filozofskom fakultetu u Zagrebu, a
1933. doktorirao je u podrudju osjetne psihologije obranivsi disertaciju s
naslovom O sukcesivnom kontrastu kod okusa. Od 1933. do 1936. studirao
je na Pariskom sveudili$tu kod jednog od najpoznatijih europskih psihologa
20. stolje¢a Henry Piérona. Od 1936. radi kao psiholog u Zavodu za sa-
vjetovanje priizboru zvanja u Zagrebu. Naslov privatnog docenta na Filo-
zofskom fakultetu u Zagrebu dobio je 1938., a 1940. postaje profesor Vise
pedagoske $kole u Zagrebu. Izvanredni profesor eksperimentalne 1 fizio-
loske psihologije postaje na Prirodoslovno-matematickom fakultetu u
Zagrebu 1948. godine, a od 1954. do umirovljenja 1981. redoviti je profe-
sor 1 proCelnik Odsjeka za psihologiju Filozofskog fakulteta u Zagrebu.
Dekan Filozofskog fakulteta u Zagrebu bio je 1955./56., a rektor Sveucilista
u Zagrebu 1957./58.

Za dopisnog ¢lana Hrvatske akademije znanosti 1 umjetnosti izabran
je 1960., a za redovitog ¢lana 1968. godine. U razdoblju od 1977. do 1985.
bio je tajnik Razreda za prirodne znanosti 1 od 1989. do 1991. bio je pot-
predsjednik HAZU.

Bio je, takoder, dopisnim ¢lanom Slovenske akademije znanosti 1
umjetnosti te ¢lanom Savjeta direktora International Committee for Ol-
faction and Taste.

*

red. prof. Filozofskog fakulteta u Zagrebu

** umirovljeni visi predavac Filozofskog fakulteta u Zagrebu
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Zoran Bujas osnovao je 1 bio prvi ravnatelj Instituta za psihologiju 1
fiziologiju rada (1945.-1947.). Utemeljio je 1 dugo godina vodio Labora-
torij za psihofiziologiju rada u Institutu za medicinska istraZivanja 1 me-
dicinu rada. Pri Akademiji utemeljio je 1979. godine Laboratorij za istra-
Zivanje strukture 1 funkcije osjetnih organa, koji je vodio 1 u njemu istrazivao
gotovo do svoje smrti.

Godine 1964. bio je organizator i predsjednik XV International Con-
gress of Applied Psychology koji je odrZzan u Ljubljani.

Kao gost-profesor predavao je na nekoliko prestiznih sveucilista: Sor-
bonne (Paris, 1951.); Harward (Boston, 1954.); Brown (Providence, 1954.);
Moscow Academy of Sciences (1957.); Rockefeller University (New York,
1971.) i Yale (New Haven, 1984.).

Dugo godina je predavao na Oddelku za psihologijo Filozofske
fakultete u Ljubljani i djelatno pridonio razvitku tog Oddelka.

Kad se prikazuje opus Zorana Bujasa moraju se istaknuti njegove tri
posebne odlike: visoka kvaliteta tog opusa, izuzetna Sirina podrudja i znan-
stvenih problema koje je Bujas istrazivao te njegov izrazito kreativni pri-
stup. Poznato je kako je profesor Bujas u raspravama sa svojim suradnici-
ma pri planiranju eksperimenta uvijek postavljao pitanje “A moze li
drugacijer”.

Jedna od najistaknutijih osobina Zorana Bujasa kao znanstvenog
istrazivaca jest njegova metodoloska rigoroznost; uvijek je 1 neprestano
isticao da znanstveni podatak moze biti valjan i pouzdan samo ako je dobi-
ven najpreciznijim i provjerenim znanstvenim metodama i tehnikama i je-
dino takav pristup moze garantirati znanstvenu vrijednost rezultata
istrazivanja. Samo se takva istrazivanja mogu koristiti kao temelj znan-
stvenoj analizi podataka 1 njihovoj prikladnoj generalizaciji. Takav svoj
pristup Zoran Bujas prenio je 1 svim svojim ucenicima i sljedbenicima pa
je tako 1 nastao izraz “Zagrebacki psihologijski krug” o kojemu se zna i u
svijetu.

Njegova istrazivanja obuhvacala su opseg od zoopsihologije do visih
kognitivnih funkcija. No glavna podrudja istrazivackog interesa Zorana
Bujasa bila su: osjetna psihologija 1 psihofizika, psihofiziologija rada, kon-
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strukcija psihologijskih mjernih instrumenata, dokimologija te profesio-
nalna orijentacija. U posebnom izdanju “Revije za psihologiju” (Vol. 21,
1991.), posve¢enom osamdesetoj obljetnici Zivota 1 rada Zorana Bujasa,
iscrpno su prikazani njegovi iznimni znanstveni doprinosi u svim tim po-
drué¢jima. No, profesor Bujas dao je znatne doprinose 1 u istrazivanjima
elektrodermalnih reakcija; ¢itljivosti latiniénog 1 éirili¢nog pisma; psihologije
misljenja te emocija. Objelodanio je, takoder, vlastitu koncepciju strukture
sposobnosti, varijeteta znanja, mjernih karakteristika testova, racionalnih
metoda ucenja, itd.

Zoran Bujas objavio je preko 160 znanstvenih radova koji su ve¢inom
“Journal of Experimental Psychology” te “Perception and Psychophycis”);
osam knjiga od kojih su najpoznatije i najvise koristene Psihofiziologija rada
1 Uvod u metode eksperimentalne psihologije te petnaestak stru¢nih radova.

Njegovi radovi 1 rezultati istrazivanja, osobito oni iz podrudja psihofi-
ziologije osjeta, citirani su u najvaznijim svjetskim udZzbenicima, primjerice,
u Fessard: Organs des senses (1939.); Schaeter: Elektrophysiologie I (1940.);
Le Magnan: Le goUt et les saveurs (1951.); Geldard: The human senses
(1953.); Piéron: La sensation guide de vie (1955.); Coumetou: Les examens
sensoriels (1959.); Ptattmann: Handbook of Physiology I (1959.); Beidler:
Handbook of Sensory Physiology IV (1971.); Marks: Sensory processes (1974.),
Carterette, Friedman: Handbook of Perception VIa (1978.); Dawson, Enoch:
Foundation of Sensory Science (1984.); Ptatt: Taste, Olfaction and the Cen-
tral Nervous System (1985.). Citiran je, takoder, u najpoznatijim udzbe-
nicima eksperimentalne i primijenjene psihologije kao 3to su Stevens:
Handbook of Experimental Psychology (1951.); Woodworth and Schlosberg:
Experimental Psychlogy (1954.); Fraisse et Piaget: Traité de Psychologie
(1963.); Maier: Psychology in Industrie (1965.); Candland: Psychology — the
experimental approach (1968.).

0Od 1959. godine, nakon smrti utemeljitelja “Acta Instituti Psychologici
Universitatis Zagrabiensis Ramira Bujasa”, Zoran Bujas bio je urednik ovog
svjetski poznatog ¢asopisa u kojemu su se objavljivali radovi najvise znan-

stvene kvalitete pretezno na engleskom ali 1 na francuskom 1 njemackom
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jeziku. Taj je ¢asopis bio distribuiran po cijelom svijetu i nailazio je na ve-
lik odjek u znanstvenim psihologijskim krugovima.

No, profesor Bujas nije bio samo veliki znanstvenik, nego, takoder,
vrlo poznat sveucili$ni profesor i nastavnik te osnivac i dugogodi$nji voditelj
mnogih psihologijskih institucija, struénjak koji je dao izuzetno znacajan
doprinos razvitku primijenjene psihologije kao 1 popularizaciji psihologije
kao znanosti 1 psihologije kao struke; posebno je zasluzan za uvodenje
hrvatske psihologije u svijet, ali 1 za obogacivanje hrvatskog jezika priklad-
nom psihologijskom terminologijom.

Prema pristupu Zorana Bujasa, eksperimentalna psihologija predstav-
lia temelj svakog psihologijskog obrazovanja. Cvrsta metodologka osnovi-
ca omogucuje psihologu, bez obzira koju vrst psiholoskog posla obavljao
(bilo u znanstvenim istrazivanjima bilo u prakticnom radu), uspjesno rje-
$avanje problema koji spadaju u njegovu profesiju, a koji — kako je dobro
poznato —mogu biti vrlo raznoliki. Samo psiholog koji posjeduje znanja i
vjestine svoje struke, opée 1 specifi‘ne metode svog podrudja, koji dobro
poznaje njihove prednosti, ali i nedostatke, moZe uspjedno svladavati pro-
fesionalne probleme 1 donositi kompetentne odluke. Takvi obrazovni po-
stulati pretpostavljaju stalnu objektivnu evaluaciju 1 reevaluaciju posti-
gnutih rezultata 1 djelotvornosti donesenih odluka. Takav profesionalni
kodeks ne omogucuje spektakularne znanstvene 1 profesionalne rezultate,
ali razvitak struke postavlja na ¢vrste 1 sigurne temelje.

Koliko je profesor Bujas dobro utemeljio svoj pristup obrazovanju psi-
hologa pokazuje 1 dokument koji je objelodanila European Federation of
Psychologists’ Associations u kojemu se nalaze nacela studija psihologije
u Europi, a koja ée omoguditi stjecanje europske diplome iz psihologije.
Ta su nacela u biti sasvim sli¢na Bujasovom pristupu.

Ramiro Bujas je utemeljio znanstvenu i primijenjenu psihologiju u Hr-
vatskoj, a Zoran Bujas ju je oblikovao, formirajuéi studij psithologije na Filo-
zofskom fakultetu u Zagrebu 1 aktivno ugecuéi svojim nastavnic¢kim i znan-
stvenim autoritetom na razvitak psihologije kao znanosti 1 kao struke.
Prakti¢no svi psiholozi u Hrvatskoj (kojih ima preko dvije tisuée) izravni

su ili neizravni ucenici profesora Zorana Bujasa. Ostale studije psihologije
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u Hrvatskoj takoder su osnovali 1 vodili ili vode izravni ucenici Zorana
Bujasa. Nedvojbeno je da se nakon II. svjetskog rata znanstvena i primi-
jenjena psihologija u Hrvatskoj snazno razvila, a taj razvitak obiljezio je
svojom li¢no$éu Zoran Bujas.

Odlazak profesora Zorana Bujasa predstavlja trajni gubitak za hr-
vatsku psihologiju, ali istodobno sigurno je da ¢e kod svih njegovih uéeni-
ka ostati trajno prisutan u njihovom radu kao istrazivaca ili praktiénih
psihologa sa svim onim $to ih je naucio.

Literatura
Revija za psihologiju, Special Issue in Honour of Eightieth Anniver-
sary of Zoran Bujas, Vol 21(1), 1991.
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Zelimir Pavlina®
dr. sc. Vladimir Kolesarié¢**

O ZNANSTVENOM I STRUCNOM RADU
AKADEMIKA ZORANA BUJASA

Akademik Zoran Bujas bio je iznimna osoba, profesor 1 odgojitelj,
znanstvenik 1 stru¢njak svjetskog glasa. On pripada velikanima hrvatske
znanosti 1 kulture. Svojim istrazivac¢kim prinosima prosirio je psihologij-
ska obzorja. Obogatio nas je mnogim znanstvenim spoznajama, psi-
hologijskim metodama i tehnikama rada, naucio nas kako se neprekidno
misaono snalaziti u posve novim stru¢nim 1 istrazivackim uvjetima.

Hrvatski psiholozi posebno ga cijene i vje¢no ée mu biti zahvalni $to
je cijeli zivotni vijek posvetio razvitku 1 uévr$éenju hrvatske psihologije,
1ako je imao ponude od uglednih inozemnih znanstvenih zavoda za zapos-
lenjem. Veliki dio svoga djelovanja posvetio je borbi protiv nadripsihologije
1 utiranju puta razvitka psihologijske znanosti u Hrvatsko;.

Nakon II. svjetskog rata pa sve do umirovljenja god. 1981. bio je glav-
ni pokretaé, organizator i rukovoditelj psihologijskog znanstvenoistrazi-
vackog rada u Hrvatsko;.

O povijesnim osobama, kao $to je bio akademik Zoran Bujas, tesko
je dati kratki prikaz rada, pogotovu zbog velike Sirine njegova stvaralastva.
Poku$ajmo barem ukratko spomenuti neka znanstvena i stru¢na podrudé-
jarada i djelatnosti akademika Zorana Bujasa.

¥ umirovljeni visi predavac Filozofskog fakulteta u Zagrebu

* *

red. prof. Filozofskog fakulteta u Zagrebu
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1. GLAVNA PODRUCJA
ZNANSTVENOISTRAZIVACKOG RADA

Sirina znanstvenog interesa akademika Zorana Bujasa bila je golema,
prekrivajudi veliki raspon podrudja suvremene psithologije, od istraZivanja
temeljnih psihi¢kih funkcija do proucavanja najvisih ljudskih spoznajnih
sposobnosti. Osobito velike prinose dao je u znanstvenoistrazivackim pod-
rudjima: osjetnoj psihofiziologiji 1 psihofizici, psihofiziologiji rada, doki-
mologiji, psthometriji i neuropsihologiji.

U podrudju osjetne psihofiziologije i psihofizike, istrazivao je temelj-
ne zakonitosti funkcije osjetnih organa, mehanizme kodiranja kvalitete 1
jadine osjeta, pojave osjetne adaptacije 1 psihofizi¢ke odnose. Uveo je nov
postupak, progresivno povecanje jacine podrazaja (klimakoestezijsko ispi-
tivanje), kombiniranu metodu za ispitivanje apsolutne osjetljivosti 1 izra-
dio posebnu metodu u podrudju psihofizickog skaliranja. Veéinu istrazi-
vanja obavio je u podrudju okusnih osjeta, te receptora za hladno, sluh 1
vid.

Istrazivanjima u osjetnoj psihofiziologiji akademik Bujas je sa surad-
nicima otkrio mnoge nove spoznaje, ali 1 mjerne postupke i tehnike te dao
viSe odgovora na vje¢na i temeljna pitanja o naravi ljudskog spoznavanja
fizikalne okolice.

Problemima psihofiziologije rada bavio se istrazujuéi mehanizme
umora, valjanost razli¢itith nac¢ina mjerenja umora, uspje$nost pojedinih
oblika odmaranja, utjecaj psiholoskih, fizioloskih 1 farmakoloskih stimula-
tora na radne sposobnosti te djelovanje motivacije na radnu uspjesnost.
Postavio je dezintegracijsku teoriju umora. Prvi je u svijetu uveo faktor-
sko-analiti¢ki pristup u proucavanju pojave umora i proveo sustavna is-
trazivanja subjektivnog mjerenja umora, utvrdivsi valjanost takvog procje-
njivanja, za razliku od svih pokusaja objektivnog mjerenja.

U dokimologijskom podrudju, istrazivao je djelovanje subjektivnih i
objektivnih ¢imbenika u $kolskom ocjenjivanju, to¢nost 1 osjetljivost nas-
tavnika pri ocjenjivanu $kolskih zadaca, u¢inak prilagodavanja kriterija
ocjenjivanja konkretnom uzorku znanja te utjecaj trajanja ispitivanja na
valjanost ocjena. Zanimljivo je spomenuti da je zagrebacki Psihologijski
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institut drugo mjesto u svijetu gdje su vr$ena sustavna dokimologijska
istrazivanja.

Sa suradnicima je izradio testove znanja iz matematike, biologije, fi-
zike 1 hrvatskog jezika. Posebno se bavio proucavanjem testova znanja 1
utvrdio njihovu visoku valjanost za mjerenje ¢injeni¢nog (faktografskog)
znanja, a relativno slabu uporabljivost za mjerenje interpolacijskog 1 ek-
strapolacijskog znanja. Istrazivao je kako poboljsati mjerna svojstva dosa-
da3njih testova znanja. Uspio je izraditi novi oblik testova znanja sa znat-
no poboljSanom dijagnosti¢kom valjanoscu.

Iznio je vlastite nazore o znanju, po kojem znanje nije jedinstvena ka-
tegorija, ve¢ postoje Cetirl razliite razine (varijeteti) znanja: orijentacijsko
(deiktivo), ¢injeni¢no (faktogratsko), interpolacijsko 1 ekstrapolacijsko znanje.

U psihometrijskom podrudju konstruirao je velik broj psihologijskih
mjernih instrumenata: prvu na$u bateriju testova za mjerenje inteligen-
cije djece, nove vrste testova za mjerenje kognitivnih sposobnosti, za ispi-
tivanje kreativnog misljenja, poseban test informiranosti za mjerenje in-
teresa 1 stavova, upitnice za ispitivanje glavnih crta osobnosti i graficki oblik
semanti¢kog diferencijala.

Na podrudju neuropsihologije istrazio je utjecaj produljenog inte-
lektualnog rada na elektri¢nu aktivnost mozga 1 karakteristike evociranih
kortikalnih potencijala pri podrazivanju razlicitih receptornih sustava.

Osim spomenutih glavnih istrazivackih podrudja, profesora je znan-
stvena znatiZelja navodila na proucavanje elektrodermalnih reakeija, ¢it-
ljivosti 1 zamjetljivosti latinice 1 ¢irilice, vrste misli 1 tipova misljenja, psi-
hologije ¢uvstava; raspravljao je o psihologijskoj statistici, o elektriénim
pojavama u ljudskom mozgu, o psihofiziologiji u medicini rada, o tomu
varaju li nas nasa osjetila 1 dr. (Petz, 1983., Pavlina, 1989., Pavlina, Kole-
sari¢ 1 Matesié, 1995.)

2. EKSPERIMENTALNA PSIHOLOGIJA

Akademik Zoran Bujas je u svom bogatom znanstvenom radu koris-
tio gotovo sve psihologijske metode 1 tehnike, ali je ipak osobito vrijedne
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prinose dao u podrudju eksperimentalne psihologije. Koristeéi metodu
pokusa, kao najvrjedniju psihologijsku metodu, posebno vazne znanstvene
rezultate postigao je istrazujudi u podrudju osjetne psihologije 1 psihofi-
zike, psihofiziologije rada i neuropsihologije.

Danas je psihologijski pokus opéeprihvaéena vrijedna metoda u psi-
hologiji. Medutim, na pocetku Bujasova znanstvenog rad u nasoj drus-
tvenoj okolini bilo je vrlo utjecajnih stru¢njaka koje su Zestoko javno na-
padale pokus kao bezvrijednu istraziva¢ku metodu u psihologiji. Tvrdili
su kako se tom metodom uopée ne mogu valjano istrazivati tako suptilne
pojave kao §to su psihicke pojave. Zavaljujuéi upornom radu, ali 1 upornoj
borbi za znanstvenu istinu, Bujas je u nas uspio afirmirati eksperiment kao
valjanu znanstvenu metodu. Dapace, bitna znacajka njegove djelatnosti
jest i rad na afirmaciji psihologije kao samosvojne znanosti i zvanja psi-
hologa kao drustveno priznate struke.

U Zelji neprekidnog razvitka psihologije kao znanosti, uvijek je na-
stojao u istrazivanjima poboljSavati nacine prikupljanja znanstvenih po-
dataka. U nekim drugim znanostima nije tako izrazen problem dobivanja
valjanih 1 pouzdanih istrazivackih podataka kao u psihologiji, bududi se
psihicke veli¢ine ne mogu izravno mjeriti (znanje, sposobnosti, cuvstva i
dr.), veé se provode posredna mjerenja. Profesor je stalno isticao, ako su
temeljni podaci 1 naymanje upitni, istrazivanje nema vrijednosti 1 nikakve
daljnje, ma kako savr$ene statisti¢ke 1 matematicke, ras¢lambe takvih po-
dataka ne mogu ih udiniti znanstveno uporabljivim. Zato je redovito prije
pocetka pokusa ucinjeno vise predpokusa. Ako se pokazalo kako prvotna
zamisao prikupljanja eksperimentalnih podataka nije najbolja, profesor ju
je napustao ma koliko izvedba pokusa odmakla.

Svoj zanos istrazivackim radom 1 strogost u prikupljanju znanstvenih
podataka profesor Bujas prenosio je i na mlade suradnike i studente. Ta
metodoloska rigoroznost u istrazivanju postala je u nas 1 svijetu poznata
kao “zagrebacka psihologijska $kola”. Vrijednost takvog pristupa ocituje
se 1 u psiholoskoj praksi kad se psiholog “oslanja na empirijska istrazivanja,
ane samo na “subjektivno” misljenje; on uvijek evaluira i reevaluira svoje
rezultate 1 postupke kojima dolazi do rezultata” (Kolesari¢ 1 Pavlina, 1990.).
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S pravom se isti¢e tvrdnja kako su najbolji oni primijenjeni psiholozi ¢ija
izobrazba sadrzi elemente eksperimentalnog usmjerenja.

O bogatstvu eksperimentalnog rada moze se zakljuciti 1 1z ¢injenice
da je profesor utemeljio 1 znanstveno razvio do visoke razine dvije znan-
stvene jedinice namijenjene ponajprije eksperimentalnim istrazivanjima:
Laboratorij za psihofiziologiju rada 1 Laboratorij za proucavanje strukture
i funkcije osjetnih organa. Istrazivacki rad u ova dva laboratorija i Psi-
hologijskom institutu simbolizira procvat nase eksperimentalne psi-
hologije.

Teznja savr$enstvu prikupljanja istrazivackih podataka bila je bitna
znacajka profesorova znanstvenog rada. Bujasova eksperimentalna istrazi-
vanja toliko su bogato stvaralastvo, pa to razdoblje s pravom moze nazvati
zlatnim dobom hrvatske eksperimentalne psihologije.

3. BUJASOVO OBLIKOVANJE STUDIA PSIHOLOGIJE

Zoran Bujas je viSe od Cetiri desetljeca drZzao sveudili$nu nastavu iz
brojnih psihologijskih predmeta. Najdulje je izvodio nastavu iz eksperi-
mentalne psihologije, fizioloske osnove psihi¢kih pojava, psihologijske
statistike, sistematsku psihologiju i psihometrije.

Posebna je njegova odlika $to je u nastavi iznosio temeljne podatke 1
znanstvene spoznaje 1 na njthovu tumacenju dugo se zadrzavao, inzisti-
rajudi da studenti tom gradom izvrsno ovladaju potpunim razumijeva-
njem. Istodobno je manje vazne podatke samo ukratko spominjao, upu-
¢ujudi studente na samostalno dalje osposobljavanje, posebno nastojeci ras-
teretiti ih nepotrebnog mnostva nebitnih 1 zbog toga ¢esto suvidnih ¢inje-
nica. Ulazudi napor u oslobadanju studenata od nepotrebnog nastavnog
balasta, postizao je bolju osposobljenost iz nastavnog predmeta 1 motivacij-
ski jacao studente za studij.

Profesor je vlastitim primjerom svjedocio kako se glavna vrijednost
dobrog sveucilisnog nastavnika u prvom redu (i sve vise) o¢ituje u umjes-
nosti da iz golemog, sve veéeg 1 veeg broja objavljenih znanstvenih i
stru¢nih podataka izabere temeljne spoznaje koje e prenijeti studentima.
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Kako se znanost sve brze 1 brze razvija, (neka podrudja u pet godista pod-
vostruce broj znanstvenih i stru¢nih podataka!) sposobnost nastavnikova
izbora gradiva 1 problem kako rasteretiti studente nepotrebnih podataka
postaje sve vaznija odlika izvrsnih nastavnika. Profesor Bujas je nastavom
pokazivao $to treba predavati, alii nacin kako treba drzati sveudilisnu
nastavu. Zracio je kao model uzornog profesora. Studenti su to iznimno
cijenili zato je dvorana za njegovih predavanja bila uvijek dupke puna.

Druga je velika vrijednost akademika Zorana Bujasa kao sveuc¢ilisnog
profesora §to je nastavljajuéi pristup Ramira Bujasa u razvitku studija psi-
hologije Zagrebackog sveudilista, sa suradnicima uspio ozivotvoriti dobro
programiran studij po broju predmeta, njihovom slijedu, sadrzajnom po-
vezivanju, satnici trajanja 1 opsegu gradiva.

Studenti psihologije morali su obvezno slusati i polagati skupinu te-
meljnih psihologijskih studijskih predmeta, kao $to su, primjerice, meto-
dologija eksperimentalne psihologije, psthologijski praktikum, psihologij-
ska statistika, sistematsku psihologiju, psthometriju, bioloska psihologija,
razvojna psihologija, socijalna psihologija, psihopatologija, povijest psi-
hologije 1 dr. Dobra osposobljenost iz tih temeljnih psihologijskih podrudja
omogucuje stjecanje znanja velike transferne vrijednosti 1 osposobljenosti
za rad u Sirokom spektru psiholoskih djelatnosti, medu kojima se javljaju
1 posve nova podrudja. Dobar primjer je podrudje vojne psihologije. Naime,
na pocetku Domovinskog rata pokazala se velika potreba za vojnim psi-
holozima, kojih nije bilo u Hrvatskoj vojsci. Ali dobra temeljna metodo-
loska osposobljenost omogucdila je psiholozima koji su radili u drugim
podruéjima brzo ovladavanje podruéjem rada vojne psihologije, stoga je
vojna psihologije u nas hitro stasala u vrlo razvijenu granu hrvatske pri-
mijenjene psihologije.

Osim toga, studenti psihologije trebaju obvezno pro¢i i temeljno os-
posobljavanje iz najrazvijenijih podrucja suvremene primijenjene psi-
hologije. Tako, primjerice, moraju pro¢iizobrazbu iz klini¢ke psihologije,
$kolske psihologije, psihologije rada, vojne psihologije 1 dr. Treéu skupinu
¢ine izborni predmeti koje studenti slobodno biraju u Odsjeku za psi-
hologiju ili drugdje na sveucili$tu. Primjerice, mogu upisati, temelje bi-
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ologije, Sportsku psihologiju, psihologiju boli, genetiku ponasanja, zdrav-
stvenu psihologiju, psihodijagnosti¢ke metode, ergonomsku psihologiju,
forenzi¢nu psihologiju, ekolosku psihologiju, psihologiju religioznosti,
metodiku nastave psihologije 1 dr.

Profesor Bujas je znao kako bez dobro $kolovanih psihologa nema
razvitka struke, zato nije zalio ni vremena ni truda da kao sveuc¢ili$ni pro-
fesor, mentor i ocjenjiva diplomskih, magistarskih i doktorskih radova trazi
krajnje ulaganje napora za postizanje najboljih moguéih rezultata. Gole-
mu vrijednost je kao nastavnik ostvario ne samo prenosenjem znanja na
mlade narastaje psihologa, ve¢ i velike ljubavi i zanosa za znanstveni i struc-
ni psihologijski rad.

Osim studija psihologije na Filozofskom fakultetu u Zagrebu, na ¢iji
je razvitak prof. Zoran Bujas ostavio izravan i neizbrisiv trag, i ostala Cetiri
studija psihologije u Hrvatskoj utemeljili su 1 razvojno oblikovali Bujasovi
1izravni uéenici, ostvarujuéi njegov model studiranja. Zanimljivo je kako
se cijela europska sveudili$na zajednica upravo pripravlja prijeéi na model
kojeg su Ramiro Bujas 1 Zoran Bujas anticipirali u njihovu modelu studiranja
psihologije.

4. PSIHOLOGIJSKI MJERNI INSTRUMENTTI

U psihologiji, kao 1 u drugim znanostima, posebno se cijene prinosi
strué¢njaka u pobolj$anju postojecih mjernih instrumenata, osobito izna-
$as¢ima 11zradbi posve novih instrumenata.

Akademik Zoran Bujas je u tom podrudju bio ne samo najplodniji
hrvatski psiholog, nego je u pristupima mjerenju nekih psihickih pojava
ostvario novost 1 u svjetskoj psihologiji. Posebno se to odnosi na postupke
mjerenja intelektualnih sposobnosti, kreativnosti, znanja 1 stavova.

U podrudju proucavanja ljudskih sposobnosti, Bujas je zajedno sa
suradnicima izradio oko 40 testova intelektualnih sposobnosti (Kulenovié
1 Krizmanié, 1991.). Pristup mjerenju intelektualnih sposobnosti temeljio
se na njegovim originalnim idejama o naravi i ustroju ljudskih intelektu-
alnih sposobnosti. Prednost je davao induktivno-prakticistickom pristu-
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pu, koje polazi od promatranja i ra§¢lambe ponasanja ljudi “pred intelek-
tualnim zadacima u viSe ili manje stvarnim prilikama” (Bujas, 1977.).

U inteligentnom ponasanju Bujas je naglasavao ulogu fleksibilnosti,
odnosno sposobnosti uo¢avanja neravnoteze u razli¢itim situacijama. U
svrhu mjerenja osjetljivosti za probleme konstruirao je sa suradnicima vise
oblika testova. Izradio je 1 viSe testova kreativnosti, te testova op¢ih misa-
onih procesa 1 procesa znanstvenog misljenja. Bujasove ideje “visekratno
su empirijski provjerene... §to je dovelo do Sirokog prihvaéanja ovih te-
stova u istrazivackoj 1 stru¢noj praksi” (Kulenovié, 1999.)

Akademik Bujas nije bio zadovoljan mjernim svojstvima klasiénih te-
stova znanja, stoga je radio na njihovoj rekonstrukeiji kako bi u nove te-
stove znanja ukljucio 1 neka dobra svojstva nastavnika, pokusavajuéi po-
visiti metrijske osobine.

U test znanja je sa suradnicima uveo nijansirano vrednovanje to¢nosti
odgovora, odnosno nije se vodilo ra¢una samo o “pravom znanju” nego 1
o pribliZnom znanju, pogotovu o teskim pogreskama 1 apsurdnostima.
Utvrdeno je kako stupnjevito ocjenjivanje to¢nosti predlozenih odgovora
podize valjanost testa.

U novim oblicima testova znanja od ispitanika je trazio da kod sva-
kog zadatka ucine trostruke reakcije. Medu predloZenim odgovorima tre-
balo je odabrati najbolji odgovor, zatim pribliZno to¢an 1 najmanje to¢an
odgovor. Utvrdene su visoke korelacije izmedu tri spomenute vrste reakcija,
$to je znatno pridonijelo valjanosti testa.

Profesor je sa suradnicima pronasao jos jedan nacin sadrzajne rekon-
strukcije testova znanja, nastoje¢i mjeriti razli¢ite razine (varijetete) znanja.

Glasoviti psiholog Charles Osgooda izradio je poseban mjerni instru-
ment za utvrdivanje konotativnog znaéenja pojmova. Mjerenje znacenja
pojma provodi se na vise verbalnih dvopolnih ljestvica i njegova je glavna
prednost §to uzima u obzir viSedimenzionalnost semanti¢kog prostora.
Akademik Zoran Bujas izradio je poseban graficki oblik semantickog dife-
rencijala, u kojem se umjesto verbalnih koriste grafi¢ki znakovi na bipo-
larnim ljestvicama. Takav grafi¢ki oblik pogodniji je za mjerenje drustveno
osjetljivih pojmova, za osobe koje slabo poznaju vlastiti jezik, za medukul-
turalna ispitivanja itd.
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Proveo je modifikaciju u svijetu poznatog testa Ravenove progresivne
matrice, izradio osobni list u¢enika 1 uputu za sustavno promatranje $kol-
ske djece, u mjerenju stavova predloZio je pristup pomoéu mjerenja in-
formiranosti 1 dr.

5. HRVATSKO PSIHOLOGIJSKO NAZIVLJE

Iako je akademik Zoran Bujas djelovao u vrlo nepovoljno doba u zemlji
za ofuvanje, posebice razvitak hrvatskog jezika, ipak je zahvaljujuéi svojim
nastojanjima znatno pridonio ne samo o¢uvanju, nego razvitku i normira-
nju hrvatskog psihologijskog nazivlja.

Od prve njegove objavljene knjige Psihologijske viegbe (1932.), veé u
samom naslovu naglasava posebnost, odnosno bogatstvo hrvatskog jezika,
uporabivsi naziv “psihologijski”. Taj naziv, kao osobitost hrvatskog jezika,
bio je pod jakim udarom, nastojeéi ga potisnuti iz javne uporabe. Bujas je
ucvriéivao bogatstvo tog nazivlja 1 uporabom naziva razli¢ita znacenja “psi-
hicki”, “psiholoski” 1 “psihologijski”. Naziv “psihic¢ki” odnosi se na dusevne,
mentalne, subjektivne pojave 1 njihova ocitovanja u pojedincu. Naziv “psi-
holoski” odnosi se na psithologe kao struku, a naziv “psihologijski” odnosi
se na psihologiju kao znanost, njezine postupke, dostignuéa i u¢inke.

Akademik Zoran Bujas (s Ramirom Bujasom) napose je zasluzan za
uvodenje 1 o¢uvanje hrvatskog nazivlja u podrudju dobivanja psihologijskih
podataka i njihovog ra¢unskog obradivanja. Tako su, primjerice, izvrsno
predloZeni hrvatski nazivi za mjerne znacajke psihologijskih testova: va-
ljanost testa, osjetljivost testa, objektivnost testa, vjernost ili dosljednost te-
sta, postali trajna bastina hrvatskog znanstvenog nazivlja.

Njegove definicije psihologijskih pojmova odlikuju se jezgrovitoséu,
jednostavno$cu ijasnoom. U tim definicijama nema ni jedne suvi$ne rijeci.
Mladim narastajima psihologa mogu posluziti kao uzoran primjer rada u
tom podrudju, osobito Bujasove knjige Elementi psihologije (Bujas, 1945.)
1 Uvod u metode eksperimentalne psihologije (1967.,1974. 1 1981.).

Vrijedan je prinos dao odrZanju i izgradnji psihologijskog nazivlja
napisav$i mnoge natuknice te kao urednik za podrudje psihologije u Filo-
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zofijskom rje¢niku (1965.) 1 Enciklopedijskom rje¢niku pedagogije (1963.),
kao i suradnjom u enciklopedijskom leksikonu Znanje i radost (1943.),
Hrvatskoj enciklopediji (1945.), Enciklopediji Leksikografskog zavoda
(1967.), Medicinskoj enciklopediji (1970.) 1 Opéoj enciklopediji (1977.).

Profesor Bujas osobito je zasluzan za o¢uvanje vise hrvatskih psi-
hologijskih naziva, primjerice: zamjetljivost, zamjeéivanje, cuvstvo, ¢uv-
stvenost, cuvstvovanje, pozornost, psihologijski pokus, umor, bioticke
potrebe 1 dr. Po svojim prinosima u izgradnji i normiranju hrvatskog psi-
hologijskog nazivlja stekao je trajne zasluge ne samo u hrvatskoj psihologiji
ve 1 sveukupnoj nasoj kulturi.

6. PRIMIJENJENA PSIHOLOGIJA

Premda je akademik Zoran Bujas u prvom redu bio glasoviti znan-
stvenik, on je dao znatan prinos 1 primjeni psihologije u razli¢itim podrudji-
ma Zivota, napose u profesionalnoj orijentaciji, $kolstvu, industriji, klini-
kama ivojsci.

Zanimanje za primjenu psihologije pokazivao je od pocetka studiranja
psihologije. Nakon doktoriranja god. 1933. u Zagrebu nastavio je studira-
ti u Parizu (Sorboni) 1 1935. diplomirao je generalnu (sistematsku) psi-
hologiju 1 primijenjenu psihologiju. Na Filozofskom fakultetu u Zagrebu
radio je od 1938. kao privatni docent za primijenjenu psihologiju (Tezak
1 Markovac, 1971.) ZasluZan je za osnivanje i razvitak prvih u nas katedri
primijenjene psihologije: $kolske psihologije, industrijske psihologije 1 kli-
nicke psthologije.

U svrhu popularizacije psihologije i $irenja njezine primjene drzao je
predavanja nastavnicima u $kolama, inZenjerima i tehni¢arima u tvorni-
cama, lije¢nicima, sveucili$nim nastavnicima, u Narodnom sveuc¢iliStu i dr.
Njegovo predavanje o mjerenju znanja odrZano nastavnicima Medicinskog
takulteta u Zagrebu (Bujas, 1966.) moze posluziti kao uzor kako se moze
o0 opseznoj 1 zamrienoj znanstvenoj problematici odrzati jednostavno, lako
razumljivo 1 jezgrovito izlaganje u svrhu poticanja i omogucavanja primjene
znanstvenih dostignuéa u praksi.
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Nakon postdoktorskog studija u Parizu profesor Zoran Bujas vraéa
se udomovinu 1 prvo radno mjesto na kojemu se zaposljava je u podrudju
primijenjene psihologije. Od 1936. radi kao psiholog u Zavodu za savje-
tovanje priizboru zvanja u Zagrebu. Zahvaljujudii njegovu prinosu bio je
tako brz 1 uspjesan razvitak tog osobito vaznog podrudje primijenjene
psihologije. Profesionalna orijentacija je prvo jako razvijeno podrudje
primijenjene psihologije u Hrvatsko;.

Profesor je cijeli radni vijek ostao znanstveno 1 stru¢no djelatan u tom
podrudju. Objavio je radove o izboru zvanja, problemima u svezi s osni-
vanjem savjetovalista pri izboru zvanja, ispitivanju dusevnih i gelesnih oso-
bina djecaka, karakteristi¢cnim razlikama u profesionalnoj orijentaciji u
Europi 1 SAD, profesionalnoj orijentaciji 1 selekeiji 1 dr. Konstruirao je brojne
mjerne instrumente namijenjene ponajprije za uporabu u profesionalnoj
orjjentaciji (Tarbuk i Koren, 1991.).

Osim drzanja sveuciliSne nastave iz $kolske psihologije, 1 na taj nacin
osposobljavanja studenata za psihologijski rad u $kolstvu, ostavio je 1 traj-
no vrijedne znanstvene prinose te stru¢ne radove izravno primjenjive u
tom podrudju. Tako je sa suradnicima proveo istrazivanje iz podrudja psi-
hologije natjecanja u osnovnoj $koli, obavio viSe dokimologijskih istra-
Zivanja, izradio osobni list u¢enika 1 upute za sustavno promatranje $kol-
ske djece. Napisao je vise radova iz podrudja Skolske psihologije, primjerice,
kako treba uciti, o provjeravanju znanja, stjecanju znanja, racionalnoj
metodici uéenja, problemima nastave na sveucili$tu i dr.

Profesor Bujas je vrlo zasluzan i za primjenu psihologije u podrudju
industrije, osobito vaznom podrudju u doba industrijalizacije nase zemlje.
Utemeljena je posebna Katedra za industrijsku psihologiju, predavao je
studentima taj kolegij 1 napisao prvi u nas udzbenik iz industrijske psi-
hologije (suradnik Boris Petz). Proveo je sa suradnicima vi$e znanstvenih
istrazivanja u tom podrudju, na primjer, konstrukcija upitnog lista za ispi-
tivanje hijerarhije motivativnih faktora u industriji, izrada testa informacija
za ispitivanje stavova, testova umora itd. Iz tog podrudja obavio je vie ra-
dova: prioritetni problemi industrijske psihologije u nas, prilagodenje covje-
ka njegovu radu, analiza radnog mjesta, profesionalno osposobljavanje,
metode tehnopsihofiziologije 1 dr.
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Zanimljivo je spomenuti kako je klini¢ka psihologija u Hrvatskoj za-
koracila u svoju povijest u okviru profesionalne orijentacije (Defilipis,
1979.). U Zavodu za savjetovanje pri izboru zvanja, Zoran Bujas je (sa
Zlatkom Pregradom) poceo ispitivanje intelektualno podnormalne djece,
te inteligencije djece koja doZivljuju skolski neuspjeh 1 kako psihologijskim
savjetovanjem pomagati djeci s problemima u ponasanju isl.

Akademik Bujas je sa suradnicima izradio 1 nekoliko psihologijskih
mjernih instrumenata za klinicku uporabu, kao 1 instrumenata za primjenu

u vojnoj psihologiji.

7. HRVATSKI PSHOLOGIJSKI ZNANSTVENI TISAK

Akademik Zoran Bujas zasluzan je 1 za razvoj hrvatskog psihologij-
skog znanstvenog 1 stru¢nog tiska. Pisac je srednjoskolskog udZzbenika iz
psihologije 1 prvih nasih sveudili$nih priruénika i udzbenika iz podrudja
statisticke metodologije (s R. Bujasom), psihofiziologije rada (s B. Petzom),
te cksperimentalne psihologije.

Profesor Ramiro Bujas pokrenuo je 1932. prvi psihologijski znanstveni
¢asopis u Hrvatskoj “Acta Instituti Psychologici Universitatis Zagrabiensis”.
On je bio urednik ¢asopisa u razdoblju od 1932. do 1959. Nakon toga ured-
nikom ¢asopisa postao je Zoran Bujas 1 od god. 1959. uspjesno ga je ure-
divao tijekom duga Cetiri desetljeéa. U ¢asopisu su objavljivani radovi na
jednom od svjetskih jezika: njemackom, francuskom i pretezno engleskom.
Primali su ga pojedinci ili znanstvene institucije u 39 zemalja svijeta. U tom
dugom razdoblju ¢asopis je predstavljao znanstvena dostignuca hrvatske
psihologije svjetskoj znanstvenoj javnosti. Znanstvena otkri¢a objavljena u
¢asopisu citirana su u mnogim djelima $irom svijeta, primjerice: Njemackoj,
SAD, Francuskoj, Austriji, Engleskoj, gpanjolskoj, évedskoj, Japanu, Ru-
munjskoj, Nizozemskoj itd. (Kolesari¢ 1 Pavlina, 1986.)

O medunarodnom ugledu 1 znanstvenoj razini ¢asopisa svjedoci i
podatak o njegovu vrednovanju inozemnih eksperata. Ocjenjujuéi 102
znanstvena ¢asopisa iz bivsih socijalistickih drzava, Acta su od svih ocje-
njivaca dobila najvisu ocjenu, ¢istu peticu.
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Akademik Bujas bio je autorom ili suautorom vise posebno vaznih psi-
hologijskih knjiga, koje su imale vrlo jaki u¢inak u $irenju ispravnih nazora
o znanstvenoj psithologiji 1 suzbijanju nadripsihologijskih pristupa.

Profesor Zoran Bujas je god 1932., kao dvadestdvogodi$nji mladi
psiholog, objavio (u nakladi Psihologijskog instituta u Zagrebu) knjigu
Psihologijske viegbe. Knjiga je namijenjena studentima psihologije. U njoj
potanko opisuje prakti¢an rad u izvedbi psihologijskih vjezbi. Posebno
naglasava potrebu da “svatko tko se bavi psihologijom upozna 1 nacine
psihologijskog istrazivanja, napose tehnikom eksperimentiranja. Za tu
svrhu sluzi slusac¢ima psihologije vjezZbanje u laboratoriju, tzv. praktikum.
'Tu je za slusaca psihologije njegova $kola rada, koju mu ne moze nadomjes-
titi nikakva knjiga.” To je prvi u nas objavljeni priruénik iz podrudja iz-
vodenja psihologijskih vjezbi na sveudilistu.

Vrijedno je upozoriti da je uz knjigu profesora Ramira Bujasa Uvod u
psthologiju (1931.), ovo drugi vazan psihologijski priru¢nik u Hrvatskoj,
ostvarivsi golem utjecaj na utiranje razvojnog smjera nase psihologijske
znanosti, prijelomno djelujuéi na njezino prirodoslovno usmjerenje (Pav-
lina 1 Kolesarié, 1984. ).

Takvom znanstvenom usmjerenju hrvatske psihologije bitno je pri-
donio priru¢nik Ramira Bujasa i Zorna Bujasa Dobivanje psihologijskih po-
dataka i njihovo racunsko obradivanje (1942.). Kako autori isti¢u, za uspje$no
ucenje psihologije nije dostatno samo slusanje predavanja i ¢itanje
udzbenika i struénih monografija, veé treba psihologijske spoznaje shvatiti
kao rezultat istrazivackog rada “te za to treba upoznati 1 nadine tog rada i
sve one postupke kojima egzaktna psihologija postizava i1 utvrduje svoja
otkria”. U tu svrhu autori su u priru¢niku opsirnije prikazali temeljne
pojmove 1 postupke matematicke statistike, bez kojih je nezamisliv egzak-
tni znanstveni rad. Knjiga je prva takve vrste objavljena na hrvatskom je-
ziku, pa njezini autori skromno misle kako bi 1 drugim znanostima mogao
statisticki dio knjiZice u nekoj mjeri i koristiti.

Opsezno je znanstveno obradeno podrudje psihologijskih testova,
odnosno op¢a svojstva testa, bazdarenje testa 1 mjerne znacajke testa. Time
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dusevnih svojstava Cesto je diskreditirano zbog toga, $to ga laici upotreb-
ljavaju na nekriti¢an nacin”.

U knjizi Inteligencija i njezino myerenje Z. Bujas (s A. Ostoj¢ié, 1942.)
tumaci $to je inteligencija, vaznost poznavanja inteligencije uéenika, kako
se mjeri inteligencija te ¢imbenike koji utje¢u na inteligenciju. Osim toga,
objavljuju 1 vlastitu B.O.B.-seriju za skupno ispitivanje inteligencije djece
od drugog razreda pucke $kole do prvog razreda srednje $kole. Uz test je
tiskana uputa za njegovu primjenu, na¢in ocjenjivanja uratka, odrediva-
nja vrijednosti dobivenih rezultata te mjerna svojstva serije. To je prvi u
Hrvatskoj izradeni i objelodanjeni test inteligencije s bazdarenim mjernim
normama.

Akademik Bujas je prvi znanstvenik u nas koji je napisao srednjo-
S$kolski psihologijski udzbenik Elementi psihologize (1945.). Njegov istra-
zivacki pristup u izradbi udzbenika, po ¢emu se razlikuje u odnosu na
druge tadasnje udzbenike, jest na¢in promatranja i opisivanja pojava psi-
hickog Zivota. U starijim udZbenicima psihicke su pojave pretezno tu-
macdene temeljem samopromatranja, dok Bujas upotpunjuje takve podat-
ke rezultatima dobivenim objektivnim istrazivackim metodama i tehnika-
ma. Kako 1 sam navodi: “Tek medu sobom upotpunjeni, provjereni i isprav-
ljeni podaci, dobiveni jednom i drugom metodom, mogu dati suvisli sus-
tav spoznaja, koji ima pravo na naslov: psihologijska znanost”. UdZbenik
je primjer kako se iz golemog mnostva psihologijskih spoznaja moze us-
pjes$no odabrati 1 iznijeti (samo) temeljne podatke, ¢ineéi tako udzbenik
zanimljivim 1 motivacijski privla¢nim za ucenje. Odlika je 1 velik broj sazetih
1jasnih definicija temeljnih psihologijskih pojmova.

Knjiga Osnove psihofiziologije rada (1959., 1964., 1968.) (suradnik
Boris Petz) je u nas najcitiraniji psthologijski udzbenik. Ponajprije je knji-
ga namijenjena studentima psihologije, ali 1 svima koje zanima problema-
tika udjela ¢ovjeka u radnom procesu. Dok je u minulim razdobljima ulo-
ga ¢ovjeka u radnom procesu bila gotovo zanemarena, Bujas naglasava
kako je tijekom razvitka rada ¢ovjek postao vazan ¢imbenik koji se pretva-
ra sve vise u inicijatora 1 voditelja radnog procesa. Zbog toga “prilagode-
nje rada ¢ovjeku i ovjeka radu prelazi granice tehnike 1 stare psihotehni-
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ke te postaje prvenstveno psihosocijalni problem”. U priru¢niku je prvi
put u nas sa psihologijskog stajalista obradio osobine ¢ovjeka koje utjecu
na rad (sposobnosti, vjestine 1 znanja, motivacija), prilagodenje ¢ovjeka radu
(profesionalna orijentacija i selekcija, metode racionalne raspodjele ljudi,
profesionalno osposobljavanje), prilagodenje rada radniku, ¢imbenici koji
djeluju na radne sposobnosti ¢ovjeka, medusobni odnosi ljudi u radnom
kolektivu 1 psihofiziologija profesionalnih nezgoda. Za tu knjigu akademik
Bujas dobio je godi$nju republi¢ku znanstvenu nagradu.

Bujasov sveucilisni udzbenik Uvod u metode eksperimentalne psihologije
(1967.,1974.,1981.) gotovo Cetiri desetljeca sluzi studentima psihologije kao
temeljni priruénik za izobrazbu iz podrudja eksperimentalne psihologije.
U knjizi se tumace osnovne psihologijske metode, posebno opsezno obraden
je psihologijski pokus, te prikupljanje, sredivanje, prikazivanje 1 statisticka
obrada podataka. Osim toga opisani su 1 mnogi pokusi iz podrudja ¢uvsta-
va, psthomotorike 1 rada, ucenja 1 pamdcenja, percepcije 1 osjeta.

Kao znak priznanja njegove djelatnosti u tom podrudju, redovita
godisnja skupstina Hrvatskog psiholoskog drustva utemeljila je u mjesecu
studenome god. 2004. stalnu drustvenu “Psihologijsku nagradu Zoran
Bujas” za osobito vrijedno ostvarenje u hrvatskom psihologijskom tisku 1
nakladnistvu.

8. VODITELJ] PSIHOLOGIJSKIH ZNANSTVENIH
I NASTAVNIH USTANOVA

Akademik Zoran Bujas bio je dugogodi$nji voditelj, a nekima 1 ute-
meljitelj, glavnih psihologijskih znanstvenih i nastavnih ustanova u Hr-
vatskoj.

Godine 1920. Ramiro Bujas utemeljio je Psihologijski laboratorij u
okviru Fiziologijskog instituta Medicinskog fakulteta Sveudilista u Zagre-
bu, prvi laboratorij takve vrste u jugoisto¢noj Europi. Nedugo nakon toga
laboratorij se razvio u Psihologijski institut Sveudilista u Zagrebu. U nje-
mu se vise desetljeca odvijala bogata znanstvena djelatnost u podruéju
psihologije.
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Akademik Zoran Bujas je 1948. kao procelnik Psihologijskog instituta
nastavio vrlo plodnu znanstvenoistrazivacku djelatnost, okupivsi velik broj
suradnika. Psihologijski institut je desetlje¢ima bio srediste sveukupnog psi-
hologijskog rada u Hrvatskoj. Osim znanstvenih istrazivanja, drzana su
predavanja, vjezbe 1 seminari za studente, te¢ajevi, kolokviji 1 tribine za
gradanstvo, razvijala se nakladnicka djelatnost izdavanjem ¢asopisa, testo-
va1drugih psihologijskih tiskovina, te na razlicite naéine djelovalo u podrudju
popularizacije psihologije, vodeéi upornu borbu protiv nadripsihologije i dr.

Rad 1 djelatnost Psihologijskog instituta u tijesnoj je svezi s Odsjekom
za psihologiju Filozofskog fakulteta Sveudilista u Zagrebu. Profesor Bu-
jas je kao dugogodi$nji procelnik obiju institucija imao odlucan utjecaj na
ucdinkovitost 1 prozimanje njihova rada. Odsjek je razvio u suvremenu
znanstvenonastavnu jedinicu. Do Bujasova umirovljenja u Odsjeku je po-
stojalo osam katedri: sistematske psihologije, eksperimentalne 1 fizioloske
psihologije, psthometrije, socijalne psihologije, razvojne psihologije, $kol-
ske psihologije, industrijske psihologije s ergonomijom i klini¢ke psihologije
(Kolesarié¢ i Pavlina, 1990.). Odsjek je bio jedino mjesto u Hrvatskoj gdje
se u to doba mogla studirati psihologija, koju je godi$nje diplomiralo oko
40 studenata. Zoran Bujas je posebno zasluzan za znanstvenu izobrazbu
1 odgoj svih psihologa kojima je bio profesor. O kakvoéi izobrazbe stude-
nata svjedo¢i1 podatak da se zagrebacka psihologijska diploma priznaje u
najrazvijenijim zemljama svijeta, a nasi psiholozi postizu uspjehe u sveudi-
li3noj, znanstvenoistrazivackoj i stru¢noj karijeri u inozemstvu (Kulenovié,
1999.). Odsjek je 1 danas jedino mjesto u Hrvatskoj gdje se izvodi magi-
starska 1 doktorska izobrazba iz psihologije. Profesor Z. Bujas je do god.
1981. bio voditelj 1 predsjednik povjerenstava za obranu mnogih doktor-
skih, magistarskih 1 specijalistickih radova. Uz nastavni rad ¢lanovi Odsjeka
provode mnoga znanstvena istrazivanja, objavljuju radove u uglednim
svjetskim publikacijama, dajudi tako velik prinos razvitku psihologijske
znanosti 1 struke (Kolesarié, 1998.).

Kao voditelj Laboratorija za psihofiziologiju rada Instituta za medi-
cinska istrazivanja 1 medicinu rada JAZU u Zagrebu (1949.-1967.), aka-

demik Bujas je sa suradnicima razvio jos jednu jaku znanstvenoistrazivacku
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jedinicu u Hrvatskoj. U razdoblju njegova vodenja laboratorija provede-
na su brojna ispitivanja, objavljeno je 49 znanstvenih radova, istrazivaci su
sudjelovali na brojnim znanstvenim skupovima u zemlji 1 inozemstvu, te
bili na znanstvenom usavr$avanju u inozemstvu.

Pod njegovim vodstvom odrZavani su redoviti tjedni sastanci istrazi-
vaca na kojima je profesor poticao 1 vodio rasprave o $iroj psihologijskoj
znanstvenoj problematici, o istraZivanjima koja su u tijeku, teoretskom os-
misljavanju dobivenih rezultata, planiranju novih istraZivanja i dr. Profe-
sorova znanstvenicka kritinost 1 polemi¢nost na tim sastancima bila je
izvrsna izobrazba za mlade suradnike.

Glavno podrugje znanstvenog istrazivanja u laboratoriju bili su razni
aspekati umora 1 odmora, $to je u ono doba bilo vrlo aktualno podrudje,
bududi je nasa zemlja prolazila kroz fazu industrijalizacije. Istrazivalo se
mehanizme nastanka umora, testiranja 1 procjenjivanja umora, uspje$nost
razli¢itth na¢ina odmaranja, utjecaj psiholoskih, fizioloskih i farmakoloskih
stimulatora na radne sposobnost i djelovanju motivacije na radnu aktivnost
(Bujas, 1968).

Akademik Bujas je utemeljitelj 1 rukovoditelj Laboratorija za prouca-
vanje strukture i funkcije osjetnih organa Hrvatske akademije znanosti 1
umjetnosti (1979.-2004.). U tom laboratoriju je sa svojim suradnicima
obavio brojna istrazivanja u podrudju osjetne psihofiziologije 1 psihofizi-
ke, od kojih je objavio vise od trideset znanstvenih radova, uglavnom u vrlo
cijenjenim medunarodnim ¢asopisima. Nakon umirovljenja kao sveucilis-
ni profesor nastavio je neumorno istrazivalacki rad u laboratoriju, usre-
dotoc¢ujudi se na produbljivanje spoznaja u osjetnoj psihologiji, svom pr-
vom podruéju znanstvenoistrazivackog zanimanja.

Uz znanstveni rad akademik Bujas obna3ao je 1 dvije zahtjevne
duznosti u Hrvatskoj akademiji znanosti 1 umjetnosti: njezina potpred-
sjednika i tajnika Razreda za prirode znanosti. Time je 1 hrvatska psihologi-
ja dozivjela jo§ jedno priznanje jer je zahvaljujuéi svojim znanstvenim do-
sezima akademik Bujas postao prvi, 1 dosad jedini na$ psiholog, redoviti
¢lan Hrvatske akademije znanosti 1 umjetnosti. Napose vrijednost ima ¢i-
njenica o afirmaciji psihologije u podrudju prirodnih znanosti.
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Profesor je obna$ao i vazne duZnosti dekana Filozofskog fakulteta u

Zagrebu te rektora i prorektora SveudiliSta u Zagrebu.

9. ZASLUGE ZA SLOVENSKU PSIHOLOGIJU

Na ljubljanskom Filozofskom fakultetu profesor Mihajlo Rostohar je
1950. utemeljio Katedru za psihologiju. Postupno su se otvarala nova
podru&ja rada za psihologe. Zeledi progiriti nastavni program studija psi-
hologije s novim disciplinama i praktikumima prof. Rostohar je predlozio
a Filozofski fakultet u Ljubljani pozvao na suradnju tada ve¢ “u svijetu
priznatog znanstvenika Zorana Bujasa” (Toli¢i¢, 1983.)

Prof. Zoran Bujas se odazvao pozivu i veé je god. 1954. utemeljio 1 vise
godina predavao kolegije: psthometriju, psihologijsku statistiku 1 industrijsku
psthologiju. Sudjelovanjem prof. Bujasa u radu Katedre za psihologiju, nje-
zin je ugled porastao, broj studenata se hitro povecao, a pobolj$ana znanja
diplomiranih pridonosila su otvaranju novih radnih mjesta za psihologe.

Profesor Bujas je najdulje u Ljubljani predavao psihometriju, od 1954.
do 1977. U okviru tog predmeta studenti su dobivali potrebna znanja iz
psihologijske metodologije, koja su bilo toliko univerzalna i lako uporab-
ljiva u razli¢itim usmjerenjima u praksi i istrazivac¢kom radu. Tako je pro-
fesor znatno sudjelovao pri formiranju preko 500 diplomiranih psihologa,
koji djeluju na razli¢itim radnim mjestima $irom Slovenije (Toli¢i¢, 1983.).

Posebno je vrijedan prinos prof. Bujas dao pri formiranju psithologa
znanstvenih djelatnika u Sloveniji. Bio je mentor desetorici doktoranata,
odnosno prvom narastaju slovenskih psihologa, kasnijim nositeljima raz-
vitka 1 medunarodne afirmacije slovenske psihologije.

Prema prosudbi poznatih slovenskih sveudilisnih profesora psi-
hologije, “uz Rostohara odluc¢ujuée je utjecao na empirijsku usmjerenost
slovenske akademske psihologije” (Pe¢jak, 1999.). Uz utemeljitelja slo-
venske psihologije prof. Rostohara najzasluzniji je za organizaciju, hitar,
velik 1 bogat razvitak psihologijskog studija i znanstvenoistrazivackog rada

u Sloveniji (I. Tolic¢i¢, 1983.)
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Kao svojevrsna potvrda izvrsnoce rada i prinosa slovenskoj psihologiji,
1981. postao je po¢asnim doktorom Sveucili$ta u Ljubljani, a 1985. izvanj-
skim dopisnim ¢lanom Slovenske akademije znanosti in umetnosti.

10. POVEZANOST HRVATSKE 1 SVJETSKE PSIHOLOGIJE

Zoran Bujas je preko razlicitih oblike bogate medunarodne znanstvene
1 struéne suradnje postigao ugled poznatog svjetskog stru¢njaka i ostva-
rio medunarodnu afirmaciju hrvatske psihologije.

Znanstvene radove objavio je u uglednim medunarodnim psi-
hologijskim ¢asopisima, te u zbornicima brojnih medunarodnih znan-
stvenih skupova. Mnoge je radove objavio u svjetskim srediStima psi-
hologijskog znanstvenog rada, primjerice, u Parizu, Berlinu, Madridu,
Londonu, New Yorku i drugim.

Njemu je kao svjetskom ekspertu za podrudje osjetne psihofiziologije
povjereno pisanje poglavlja Electrical Taste u poznatom visesves¢anom
priruéniku Handbook of Sensory Physiology (Bujas, 1971.).

Uspostavio je znanstvenu suradnju s inozemnim znanstvenim zavodi-
ma: Psihologijskim institutom u Parizu, Laboratorijem za neurofiziologi-
ju na College de France u Parizu 1 Rockefellerovim sveuciliStem u New
Yorku.

Kod Bujasa se u Zagrebu znanstveno usavr$avao znatan broj inozem-
nih struénjaka, posebno iz podrudja psihofiziologije rada i osjetne psihologije.

Racunalno pradenje citiranosti pokazuje da je Bujas ne samo najciti-
raniji hrvatski pstholog nego je 1 medu vrlo citiranim psitholozima u svjet-
skoj psihologijskoj znanosti.

Vid Pedjak (1983.) ga je uvrstio u skupinu uglednih svjetskih psi-
hologa, od koji je zatrazio prosudbu o suvremenoj psihologiji 1 njezinu
bududem razvitku u svijetu, $to je objavio u knjizi Veliki psiholozi o psi-
hologiji.

Od godine 1937. kada je prvi put sudjelovao s priopéenjem na XI.
medunarodnom psihologijskom kongresu u Parizu, akademik Bujas je

rezultate znanstvenih istraZivanja iznosio 1 na mnogim medunarodnim
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skupovima. Osobito je ¢esto sudjelovao na simpozijima posveéenim
razmatranju problema kemorecepcije. Bio je glavni organizator i predsje-
datelj XV. medunarodnog kongresa primijenjene psihologije (Ljubljana,
1964.), na kojemu je sudjelovalo vise od 3.000 psihologa 1z cijelog svijeta.

Osim hrvatskih leksikona i enciklopedija, opseZne Zivotopisne podatke
o Bujasu donose 1 inozemne publikacije, primjerice, Who is Who in Psy-
chology, Dictionaire de Psychologues, International Directory of Psychologists.

Biojei¢lan mnogih inozemnih znanstvenih udruga, a kao gostujuéi
profesor drZao je predavanja na vi$e poznatih svjetskih sveudilista.

Podaci o njegovim znanstvenim otkriéima 1 teorijama citirani su u
najvaznijim svjetskim psihologijskim priru¢nicima i udZbenicima. Naj-
poznatiji svjetski znanstveni autoriteti pozivaju se na rezultate njegovih
istrazivanja, primjerice, S. S. Stevens, R. S. Woodworth 1 H. Schlosberg,
H. Pieron, C. Pfaffmann, P. Fraisse 1 J. Piaget, N. Maier.

11. ZNANSTVENA PRIZNANJA I NAGRADE

Za osobito plodan znanstveni 1 stru¢ni rad u podrudju psihologije
dobio je za Zivota 1 mnoga priznanja i nagrade.

Nagraden je republi¢kom nagradom za Zivotno djelo (1973.), poseb-
nom nagradom Hrvatskog psiholoskog drustva za psihologijski rad (1980.),
republickom nagradom za knjigu Osnove psihofiziologije rada (1960.).

Njemu u éast Hrvatsko psiholosko drustvo priredilo je znanstveni skup
Zagrebacka psihologijska skola (1980.), najveci dotada odrzani skup psihologa
u Hrvatskoj, na kojem su predstavljena 53 znanstvena rada. Tom prigodom
Drustvo mu je darovalo posebnu spomen-plaketu s likovima Ramira Bujasa
1 Zorana Bujasa “temeljaca hrvatske psihologije”, autora kipara 1 sveuc¢ilis-
nog profesora Zelimira Janefa. Drustvo je objavilo i poseban broj ¢asopisa
“Primijenjena psihologija” s radovima predstavljenim na skupu.

Hrvatsko psiholosko drustvo je u zajednici s Nacionalnom 1 sveuci-
lisnom knjiznicom u Zagrebu priredilo izlozbu o njegovu Zivotu 1 radu.
Casopis “Revija za psihologiju” (1,1991.) objavio je na engleskom jeziku
poseban broj posveéen prikazima njegovog znanstvenog 1 stru¢nog rada.
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Prigodom 85-te obljetnice Zivota 1 rada uredni$tvo drustvenog ¢aso-
pisa “Hrvatski psihologijski glasnik” objavilo je prikaz znanstvenog 1
stru¢nog rada (3.-4./1995.)

Godi3nja skupstina Hrvatskog psiholoskog drustva, kako je veé
spomenuto, utemeljila je “Psihologijsku nagradu Zoran Bujas” za osobito
vrijedno ostvarenje u hrvatskom psihologijskom tisku 1 nakladnistvu.

* ¥ ¥

Od akademika Zorana Bujasa oprostili smo se s velikom tugom 1 boli,
jer smo izgubili dragu osobu 1 vrthunskog znanstvenika — velikana hrvatske
psihologije. Njegov odlazak nenadoknadiv je gubitak za njegove najblize,
njegove prijatelje 1 suradnike, za cijelu hrvatsku psihologiju. Ali nakon
ovako plodnog i uspje$nog Zivotnog puta na$ profesor nam ostavlja bogate
steCevine svoga dugogodi$njeg intenzivnog stvaralackog rada kao trajno
bogatstvo hrvatske psihologijske i sveukupne nase i svjetske znanstvene
riznice. Za sve §to je ucinio izricemo mu duboku 1 trajnu zahvalnost.
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Dr. sc. Boris Petz*

7ZORAN BUJAS U MOJIM SJECANJIMA
NA NEKA RAZDOBLJA
NASEG ZAJEDNICKOG RADA

Zorana Bujasa upoznao sam 1938. godine kada sam upisao na Filo-
zofskom fakultetu onda$nju kombinaciju studija filozofije i psihologije. U
to doba on je bio privatni docent na Odsjeku za psihologiju Filozofskog
fakulteta u Zagrebu, a stalno radno mjesto veé od 1936., bilo mu je u on-
dasnjem Savjetovali$tu za izbor zvanja u Zagrebu.

Dok je nas studente prve godine osvajao 1 odusevljavao svojim pre-
davanjima njegov otac Ramiro Bujas, Zoran Bujas ve¢ je na vjezbama pod
nazivom Praktikum svojim temperamentnim 1 Zivim pristupom proble-
matici u prvom redu kod nas stvarao velik interes za razlicite prakti¢ne
probleme psihologije, jer nam je pruzio niz prakti¢nih vjezbi i demonstracija
iz atraktivnih podrudja, kao 3to je npr. bio problem vjerodostojnosti svje-
docanstava svjedoka, psthomotorne promjene u mikropokretima, po koji-
ma je mogao pogoditi koji smo predmet od njih 3, koji su se nalazili pred
nama, svaki od nas studenata u sebi odabrali, pa sve do za nas senzacio-
nalnih pokusa s vjerodostojnoséu grafologije kao “metode za ispitivanje
li¢nosti”. U toj vjezbi on nas je naime obavijestio da se slu¢ajno u Zagrebu
nalazi jedan poznati grafolog, 1 da ée ga on zamoliti da iz naseg rukopisa
analizira na$u li¢nost. Izdiktirao nam je nekoliko re¢enica, koje smo mo-
rali napisati, a on je te rukopise odnio grafologu, i na iduéim vjeZbama je
svaki od nas dobio zatvorenu kuvertu sa svojim analiziranim rukopisom,
po kojem su bile vidljiva razli¢ita mjerenja, 1 bio je prilozen otipkani “nalaz”

*

Professor Emeritus Filozofskog fakulteta u Zagrebu, Suradnik HAZU. Preminuo 15. travnja
2005.
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o nasoj li¢nosti. Svaki od nas bio je pozvan u susjednu sobu, u kojoj je otvo-
rio svoju kuvertu, procitao nalaz, 1 nakon toga trebao je taj nalaz ocijeniti
$kolskom ocjenom od 1 do 5. Bilo nas je oko dvadesetak studenata, i dane
ocjene su se kretale izmedu 4 15 (s iznimkom jedne ¢asne sestre, koja je
svoj nalaz ocijenila relativno najslabije, j. ocjenom 3). No — kao $to vidimo
— sve su ocjene bile pozitivne. Cak dobro pamtim da sam iz susjedne sobe
¢uo glas jednog od nasih kolega, koji je odusevljeno vikao “taj me ¢ovjek
poznaje kao svoj vlastiti dzep”. Nakon toga profesor se vratio u predava-
onicu 1 zamolio jednog od studenata da procita svoj nalaz, 1 tom smo pri-
likom ustanovili da smo svi mi imali posve identi¢an nalaz. Iza toga slijedi-
lo je predavanje profesora o tome kako dolazi do te pojave (4. tako da se u
nalaz piSu karakteristike koje su to¢ne za svakog ¢ovjeka, ili one koje svaki
Covjek rado pripisuje sebi).

No istodobno s takvim vjezbama, koje su mnoge od nas odmah odu-
Sevile za psihologiju, Zoran Bujas pokazivao je izvanrednu “glad” za usva-
janjem novih znanja i spoznaja u psihologiji, pa je tako drzao kolegij Fak-
torska analiza, a ta se statistika tehnika u to vrijeme tek pojavila u podrudju
znanstvenih istrazivanja, gdje nam je cijeli semestar izlagao tzv. dvofak-
torsku teoriju inteligencije autora Spearmana, sa svim njenim matema-
tickim detaljima, koji ba nisu bili jednostavni. Ne zaboravimo pri tome,
da je to bilo pred oko 65 godina, kada jo$ nije bilo ni traga ¢ak ni dZepnim
ra¢unalima.

Nekako u ono isto vrijeme Bujas je u suradnji sa Adelom Ostoj¢ié
izradio jedan test za ispitivanje inteligencije $kolske djece od otprilike sedme
godine pa na dalje (nazvan B.O.B.-serija). Osnovna prednost toga testa
pred, do onda prakti¢ki jedino upotrebljavanim testom za tu svrhu, Bi-
net-Termanovim testom, bila je ¢injenica, da je to bio grupni test, pa se za
poprilici isto vrijeme, koliko je trajalo testiranje jednog djeteta Binetovim
testom, mogao ispitati cijeli razred. Bududi da je test valjalo provjeriti, ve-
lik broj osnovnoskolskih razreda djece morao je biti ispitan tim testom, 1
profesor Bujas odabrao je mene kao pomo¢nika prilikom testiranja. Kada
je sav posao oko provjeravanja i normiranja B.O.B. serije bio gotov, objav-

ljena je o tome 1 knjizica pod naslovom Inteligencija i njezino mjerenge.
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Ovakva iskustva s prakti¢énim radom, kao 1 sadrzaji predavanja Ramira
1 Zorana Bujasa, dakako da su kod mene stvorila odluku da se u svom studi-
ju u budude posvetim psihologiji, pa sam tako ubrzo nakon diplomiranja
na prijedlog Zorana Bujasa bio primljen u Savjetovaliste za izbor zvanja
nekada$njeg Ministarstva rada. Bujas mi je vrlo brzo prepustio samosta-
lan rad u testiranju 1 intervjuiranju ispitanika, ali me je ujedno 1 poticao na
istrazivalacki rad na materijalima, koje smo sakupljali svakodnevnim pre-
gledima djece 1 odraslih u Savjetovalistu.

Svrietkom Drugog svjetskog rata Savjetovaliste je ved imalo 5 psihologa,
1 pogon je bio vrlo intenzivan, no — kao $to je starijim psiholozima poznato
—ondasnja ostra kritika testova sa strane Sovjetskog saveza, a narocito jedan
o$tri napad na testove u dnevnom tisku 1948. godine (kome je autor bio
jedan od bivsih kolega sa studija filozofije a koji je postao novinar) doveo
je u roku od nekoliko dana do toga, da sam bio pozvan ondasnjoj perso-
nalnoj referentici u Ministarstvu rada, koja mi je prop¢ila da — od sutra
Savjetovaliste za izbor zvanja vise ne postoji!

Velikom zaslugom prof. Domainka, istog dana kada smo mu javili vijest
o ukidanju Savjetovalista, obavijestio nas je da ée razgovarati s prof. An-
drijom Stamparom, koji je kao direktor Skole narodnog zdravlja upravo
bio u poslovima osnivanja Instituta za higijenu rada (danas Instituta za
medicinska istrazivanja 1 medicinu rada), 1 prof. Domainko nas je veé is-
tog dana obavijestio da prof. Stampar preuzima Zorana Bujasa i mene u
Institut u osnivanju.

Institut za higijenu rada, kome je prvi direktor bio prof. Branko Kesié,
bio je u iduéih poprilici dvadeset godina glavna “pozornica” znanstvenog
rada Zorana Bujasa.

Veé sam na jednom sastanku nakon smrti Zorana Bujasa spomenuo
stvenog rada bila to, §to je on posjedovao sve elemente, za koje psihologija
smatra da sainjavaju sposobnost rjeSavanja problema (dakle poprilici ono,
$to nazivamo inteligencijom), a to su razumijevanje, invencija i kritika: da
bi se neki problem rijesio treba ga u prvom redu razumjeti, nakon toga

valja inventivnim misljenjem pronaci nekoliko eventualno mogucih rjeSenja,

45



1 kona¢no kritickim misljenjem odabrati pravo rjeSenje. Te su njegove
karakteristike svakodnevno dolazile do izrazaja u radu Odjela za psihofi-
ziologiju rada na Institutu, 1 to dakako u programu istrazivanja, koji smo
ubrzo zapodeli, a medu njima je glavni bio program istrazivanja umora,
odmora 1 stimulatora u radu.

Zoran Bujas posjedovao je neuobicajeno Sirok interes za razlicita
psihologijska podrudja, ali kako se svim podrudjima nije mogao intenzivno
baviti u isto vrijeme, to se njegovo bavljenje sa svojom prvom (i zadnjom)
znanstvenom ljubavlju (tj. psithofizikom 1 psihofiziologijom osjetnih orga-
na) ponesto kroz to vrijeme smanjilo, pa je u to vrijeme prvenstveno na
svom stalnom radnom mjestu na Odsjeku za psihologiju, intenzivno ra-
dio s nekoliko suradnika na izradi novih testova, konstruirajuéi takve tes-
tove, koji su bili sve vi$e u skladu s njegovom vrlo dobro pogodenom 1 posve
novom definicijom inteligencije, koju je on definirao kao osjetljivost za
probleme.

Kao voditelj Laboratorija za psihofiziologiju rada u Institutu za
higijenu rada Bujas se s nezadrzivim elanom, 1 — moglo bi se re¢i — strad¢u
bacio na istrazivanja umora, odmora 1 stimulatora, a to je u ono vrijeme
bilo centar interesa samo jo$ nekoliko laboratorija u svijetu. Neka americ-
ka a 1 sovjetska istraZivanja davala su ponesto zbunjujuée rezultate, pa
energija, kojom se Zoran Bujas bacio na istrazivanje toga podrudja, a koju
je energiju prenio 1 na nekoliko svojih suradnika, opravdava tvrdnju da bi
se bez pretjerivanja moglo recidaje Laboratorij za psihologiju i fiziologi-
ju rada Instituta za higijenu rada u Zagrebu u ono vrijeme bio jedan od
najaktivnijih u svijetu na podrudju istraZivanja umora.

Najdublje 1 najtrajnije uspomene veZu me uz rad sa Z. Bujasom up-
ravo iz toga razdoblja: radilo se prakti¢ki bez prekida godinu za godinom,
svakog dana, po cijele dane ili cijele noéi (jer smo Cesto ispitivali umor od
nespavanja), a svake subote navecer, ¢esto do kasnih sati, sastajala se cijela
ckipa na diskusiju o dosadasnjim rezultatima i na “brain storming” raspravu
o tome $to dalje poduzeti, koji novi pokus ukljuciti, itd. Pri tome je Bujas
bio sklon zaustaviti neki eksperiment u tijeku, jer mu se ¢inilo da metoda
nije dobra, promijeniti metodologiju, 1 odmah zapoceti s novim pokusi-
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ma. Uvijek nam je govorio da se znanstveni rad ¢esto sastojiiu tome, da se
napusti jedna, a prihvati nova, druga ideja, ako bi se pokazalo da prva nije
bila uspjesna i1 da se ona odmah pocinje provjeravati. Ako je u nekim pokusi-
ma isam Bujas bio ispitanik, ili pak glavni eksperimentator, on obi¢no nije
mogao Cekati drugi dan, veé je kasno u no¢i nakon zavrSenog pokusa
odmabh statisti¢ki obradivao rezultate, jer jednostavno nije mogao izdrzati
a da odmah ne vidi koliko mu rezultati potvrduju ideju, koju je imao pri
planiranju toga pokusa.

Ekipe, koje su radile, bile su promjenjive velicine, no prve i osnovne
pokuse o odnosu izmedu optereéenja 1 izdrzljivosti kod staticnog rada radili
smo Bujas 1ja na samima sebi 1 to s tolikim brojem mjerenja, da su se mo-
gle povudéi idealne krivulje, koje su pokazale o kakvim se odnosima radi, 1
koje su se pokazale identi¢nim s kasnijim rezultatima jednog ameri¢kog
psihofiziologa, s kojim nazalost (jer je radio za vojsku) nije bilo moguée
stupiti u izravni kontakt. Skupina psihologa u petnaest do dvadeset go-
dina izvr$ila je ogroman broj istrazivanja, koja su sva obavljana savjesno
prodiskutiranom, ali i ¢esto tijekom eksperimenata mijenjanom metodo-
logijom. Dovoljno je sjetiti se npr. metodoloskih tortura, koje je trebalo
prolaziti u pronalazenju nekih — na prvi pogled - “sitnica”, kao §to je npr.
optereéenje laboratorijskog bijelog Stakora, koji bi se plivanjem morao
umoriti, kao 1 pronalazenjm sigurnog znaka da Zivotinju treba vaditi iz
bazena, jer bi se utopila. Nekoliko mjeseci intenzivnog provjeravanja bilo je
potrebno ekipi, koja je radila taj pokus, pa da kona¢no nade takve uvjete, u
kojima se eksperiment bez prigovora mogao provoditi.

Svi ti bezbrojni pokusi kona¢no su u potpunosti potvrdili izjave poje-
dinih autora da “jos nitko ne zna $to je to umor”. Jedan od njih, razo¢aran
negativnim rezultatima svojih istrazivanja, buduéi da u laboratorijskim
uvjetima prakti¢ki uopée nema onih simptoma umora, koji su nam poznati
iz svakodnevnog Zivota, kao $to je npr. opadanje radnog ucinka, cak je
ustvrdio kako je umor “burZujska izmisljotina”! I nama se dakako namet-
nulo to osnovno pitanje, $to je zapravo umor. Pokazalo se da se radi o prob-
lemu, kojije — kako je Bujas znao kazati — “leglo zmija”: kuda god zagra-

bi3 nesto te ugrize, tj. ustanovis da si se uvalio u beskona¢ni niz do onda
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potpuno nepoznatih poteskoca. Sve do onda poznate teorije o nastanku
umora svodile su se pretezno na fizioloski pristup tome problemu, i mo-
gle su se podijeliti u teorije intoksikacije, teorije ugusenja i teorije iscrplje-
nja. Jednostavnim jezikom reéeno, teorije intoksikacije smatrale su da je
glavni faktor umora nagomilavanje otpadnih tvari (prvenstveno mlije¢ne
kiseline) u organizmu, $to je dovodilo do trovanja aktivnih organa, tj. mi-
$ica; teorije ugu$enja to nisu nijekale, ali su smatrale da je glavni faktor nesto
drugo, a to je nedostatak kisika u aktivnim tkivima: buduéi da je potreba
za kisikom ¢esto veéa od maksimalne moguénosti primanja kisika, aktivno
se tkivo postupno gusi; 1 konacéno, teorije iscrpljenja smatrale su da je
najvazniji uzrok umora iscrpljenje hranidbenih tvari u organizmu, prven-
stveno glikogena.

TraZe¢i na tim podrudjima ono, $to bi se moglo nazvati “testom umo-
ra”, pod Bujasovim vodstvom provjeravali smo nekoliko desetaka kako
poznatih, tako 1 od Bujasa predlozenih kriterija za procjenu nekih od tih
uzroka umora. A pri tome on je izmisljao testove, koji jo$ nikada do tada
nikome od svjetskih laboratorija za ispitivanje umora nije padalo na pa-
met, kao npr. provjeravanje navodno najmodernijeg testa, tj. testa “kriti¢ne
frekvencije fuzije” na vidnom podrudju. Taj je test naime naveo njegove
autore da zakljuce kako se kod umora prvenstvo radi o centralnim promje-
nama, dakle o promjenama u samom mozgu, a ne toliko o promjenama u
perifernim organima. No Bujas, usprkos dosta uvjerljivim rezulatima
americkih istrazivanja, frekvencije fuzije, prigovarao je objavljenim rezul-
tatima da u svojim istrazivanjima nisu iskljucili oko, 1 dakako odmah je
organizirao pokus, kojim se moZe provjeravati radi li se kod promjena u
kriti¢noj frekvenciji fuzije zaista o centralnim, ili opet samo o perifernim
promjenama, tj. do promjena u samom oku, a u tom slucaju radi se o slab-
ljenju funkcije jednog perifernog organa, a ne o pravom umoru. Pokus se
sastojao 1z toga, da nisu koristeni svjetlosni podrazaji, veé podrazaji elek-
trinom strujom, davani na sljepoocicu, a koji podrazaji izazivaju dozivljaj
bljeskanja, (poznatih pod nazivom “fosfeni”). Nazalost, usprkos situaci-
jama intenzivnog umora, proizvedenog step-testom, nespavanjem, ili
napornim dugotrajnim tréanjem, i drugim nacinima, kriti¢na frekvencija
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fuzije nije se promijenila, pa se stoga ne moze raditi o detektiranju cen-
tralnih promjena u Ziv€anom sustavu.

No, upravo neki nasi eksperimenti (kao npr. pokusi s promjenama
razliéitih perceptivnih varki kao i1 pokusi s faktorskom analizom sposob-
nosti, koje u stanju umora i u stanju svjezine sudjeluju u uspjesnosti rjesa-
vanja problema) o¢ito su govorili u prilog tome da se kod umora u prvom
redu radi o centralnim, a ne o perifernim promjenama, i to je navelo Bu-
jasa da izvede svoje zakljucke o pojmu umora, i da ustvrdi dvije stvari: (1)
umor nije neki jedinstveni fenomen, vec se u razIlicitim situacijama radi
o razli¢itim oblicima umora, i (2) kod umora u svakodnevnom covje-
kovu Zivotu prvenstveno se radi o centralnim promyjenama, tj. u promje-
nama u procesima, koji se zbivaju u mozgu a ne o perifernim organskim
promyjenama. Promjene, o kojima govore klasi¢ne teorije umora, vjerojat-
no su primarne jedino u napornim tjelesnim poslovima, kao $to su npr.
naporna sportska natjecanja, planinarenjeisl.

Bududi da smo u svojim pokusima vrsili brojne analize tih fizioloskih
promjena, a nismo nasli nikakve promjene u trazenim vrijednostima
(posebno je to bilo karakteristi¢no prilikom kratkotrajnih tjelesnih napo-
ra, kao 1 prilikom intelektualnih radova), jedini zaklju¢ak navodio nas je
na misao da su se promjene dogodile negdje drugdje, a ne na periferiji.
Dapace, neki izvrieni pokusi svojim do tada potpuno nepoznatim rezul-
tatima naveli su Zorana Bujasa na misao u ¢emu se vjerojatno sastoji promje-
na, koju nazivamo umorom. Nasli smo naime da se u nekim koristenim
“testovima umora” radni u¢inak poboljiava u stanju umora, a to je Bujasa
navelo na zaklju¢ak o eventualno prihvatljivoj definiciji umora, koja bi
glasila: umor se sastoji u dezintegraciyi onih funkcija koje prilikom normal-
nog stanja sudjeluju u obavljaju odredenog zadatka, 1 u ponovnoj inzegraciji
nekih drugih funkceija, na nekom drugom nivou. Kod nekih perceptivnih
varki, koje se dogadaju zbog integracije funkeija, koje sudjeluju (npr.kod
tzv. Chararpentierove varke koja se sastoji u tome, da nam se od dvije jed-
nako teske, ali razlicito velike kutije ona manja ¢ini izrazito teZom) dezin-
tegracija funkcija omoguéuje nam da tezinu prosudujemo preteZno na
osnovi proprioceptivnih misiénih osjeta, bez djelovanja vida 1 iskustva o
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tome, da su veéi predmeti tezi od manjih, pa smo prema tome sposobniji
to¢nije procjenjivati tezinu. Bujasovoj ideji da se radi o nekoj ponovnoj
integraciji funkcija na nekom drugom nivou najvise su pridonijeli rezul-
tati faktorske analize koriStenih sposobnosti u stanju svjeZine i u stanju
umora. Primjenom jedne opseZne baterije mentalnih testova nasli smo da
1umorni i svjezi ispitanici jednako uspjesno rjeSavaju zadatke koji ispituju
razlidite tzv. “faktore”. I to je upravo ¢as u kojem je Bujasova inventivnost
dosla do izrazaja: on nije smatrao da je to dovoljan dokaz da umor ne dje-
luje na tu vrstu nasih intelektualnih sposobnosti — to bi inace veéina
istrazivaca izvela kao zakljucak, buduéi da se aritmetic¢ke sredine umor-
nih 1 svjezih ispitanika ni na jednom testu nisu razlikovale. Ali Bujasa je
zanimalo postoji i mozda razlika u mehanizmu intelektualnih procesa,
kojima ispitanici rjeSavaju zadatke u stanju umora i u stanju svjezine, pa je
stoga izvr$ena faktorska analiza dobivenih rezultata. A ona je pokazala da
te zadatke ispitanici u stanju svjezine rjeSavaju ocekivanim faktorima:
numericki test rjeSava se pretezno numerickim, spacijalni test pretezno
spacijalnim faktorom, itd., dok u stanju umora dolazi do “raspadanja” te
strukture, tj. do toga, da se neki testovi rjesavaju faktorom (ili faktorima),
koje uopée ne oéekujemo u normalnoj situaciji rjeSavanja takvih zadataka.
No je li to bas potpuno suprotno s nekim drugim iskustvima iz Zivota?
Ako drzimo neki uteg ispruzenom rukom, poéinju se u rad ukljudivati 1
drugi tjelesni misiéi, pa su nam konacéno napeti 1 misiéi potkoljenice, 1 u
¢jelini smo potpuno zgréeni —jer kada se ti drugi mehanizmi ne bi uklju-
¢ili, ne bismo mogli odrzavati zadano optereéenje. A ti drugi misiéi zaista
nemaju nikakve veze s miSi¢ima ruke, koji nam u normalnom stanju, tj. u
pocetku rada omoguéavaju drzanje utega! Velika je Steta da ta istraZivanja
na podrudju faktorske strukture intelektualnih procesa u stanju svjezine 1
u stanju umora, nisu kasnije 1 nastavljena, 1 to na velikim skupinama ispi-
tanika, kako bi se mogao 1 potvrditi taj posve novi i donekle revolucionarni
pristup prou¢avanju fenomena umora.

U podrudju borbe protiv umora Bujas je organizirao velik broj
istrazivanja, medu kojima su problemi odmora i na¢ina odmaranja, kao 1
problemi stimulatora bili najvazniji. U tom podrudju u prvom su redu
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potvrdena stajali$ta da je u mnogim sluc¢ajevima aktivni odmor bolji od
pasivnog, ali je ujedno nadeno 1 nesto posve novo, tj. da se aktivni odmor
ne mora sastojati od aktivnosti druge vrste, ve¢ je dovoljno znatno sma-
njiti prethodnu aktivnost, pa da se postigne znatno manji ukupni umor,
nego $to bi se postigao potpuno praznim stankama.

Sto se ti¢e stimulatora, mnogo se radilo na usporedivanju izmedu
farmakologkih (radili smo s fenaminom) i psiholoskih (poznavanje vlas-
titth rezultata, natjecanje, prisutnost publike itd.) stimulatora. Ustanov-
ljeno je daijedniidrugi simulatori poveéavaju radni uéinak, ali su provje-
ravanja uz pomo¢ potro$nje energije tijekom rada u tijekom oporavka de-
finitivno pokazala da se dobitak u radnom ucinku, $to ga postiZemo uz
pomo¢ farmakoloskih stimulatora naknadno plac¢a usporenim oporavkom
1 usporenim vracanjem energetske potro$nje na normalu, dok se dobitak
izdrzljivosti uz psiholoske stimulatore ne placa pove¢anom energetskom
potro$njom niti produljenim oporavkom. Taj rezultat donekle zacuduje,
jer — gledano posve fizioloski — 1 farmakoloski i psiholoski stimulatori
postizu svoj efekt uglavnom povecanjem koli¢ine adrenalina u organizmu.
Pa za3to onda ispada da su psiholoski stimulatori znatno ekonomiéniji?
Bujas je odmah organizirao niz pokusa, pri kojima je mjerena energetska
potro$nja u tijeku rada ispitanika, pa je dokazano da kod psiholoskih sti-
mulatora organizam radi ekonomiénije, pa je to dakle razlog da moze
izdrzati dulje, a da pri tome ne potrosi vise energije.

Iako su na tom podrudju svakako potrebna jos 1 daljnja istraZivanja,
Bujas je smatrao kako bi se dobivena razlika mogla pripisati ¢injenici da
psiholoski stimulatori predstavljaju prirodni oblik borbe protiv umora, dok
su farmakoloski stimulatori na neki na¢in umjetni (nasilni).

Eto, to su samo neke od mnostva impresija steenth u radu sa Zora-
nom Bujasom na podrudjima rada, umora, odmora i radnih stimulatora.

Tragovi onih vremena kada se prakticki danono¢no radilo na tim prob-
lemima ostali su ociti: psitholozi, koji su ostali nakon $to je Z. Bujas prestao
raditi na Institutu za medicinska istrazivanja (na prvom mjestu dr. sc.
Stepan Vidadek), potpuno su se posvetili jednom od aspekata umora na

poslu, a to su tzv. bioloski ritmovi, 1 u vezi s njima problemi smjenskog rada,
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1 na tom podrudju postali su danas u svijetu poznata skupina, citirana u
velikom broju stranih ¢asopisa.

A sam Zoran Bujas, nakon svog umirovljenja, povukao se u svoj la-
boratorij u Hrvatskoj akademiji znanosti 1 umjetnosti, gdje je —jednakim
intenzitetom gotovo sve do svoje smrti — marljivo radio na problemima svoje
prve znanstvene zaljubljenosti, tj. na problemima psihofiziologije osjeta,

preciznije na podrudju okusa.
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