BORIS PETZ
(1919.-2005.)

Dana 15. travnja 2005. umro je dr. sc. Boris Petz, professor emeritus
Odsjeka za psihologiju Filozofskog fakulteta SveuciliSta u Zagrebu, ¢lan
suradnik Hrvatske akademije znanosti i umjetnosti od godine 1975.

ZnatiZelja i vedrina, Sirina interesa te lakoca pisanja i govora obilje-
7avale su njegov znanstveni, stru¢ni i nastavnicki rad koji je rezultirao
objavljivanjem vise od 150 znanstvenih i stru¢nih radova i priloga u knji-
gama, objavljivanjem 18 knjiga, udzbenika i priru¢nika, konstrukcijom
pet psihologijskih mjernih instrumenata, vodenjem dodiplomske i posli-
jediplomske nastave na fakultetima u Zagrebu, Rijeci, Osijeku, Ljubljani,
Beogradu i Skopju, kao i uspje$nim doktoratima i magisterijima pedese-
tak kandidata kojima je bio mentor. Medu nagradama koje je primio za
svoj rad posebno se isti¢u Psihologijska nagrada “Ramiro Bujas” za Zivot-
no djelo, koju Hrvatsko psihologijsko drustvo dodjeljuje najistaknutijim
psiholozima za njihov sveukupan rad na afirmaciji psihologijske znanosti
i struke, te Orden rada sa zlatnim vijencem koji mu je dodijeljen 1988.

Prof. dr. sc. Boris Petz roden je 26. studenoga 1919. u Bjelovaru.
Osnovnu $kolu i gimnaziju zavrsio je u Zagrebu. Na Filozofskom fakultetu
Sveuéili§ta u Zagrebu diplomirao je 1943. povijest filozofije, psihologiju
i teoriju spoznaje kao A predmet, etiku i estetiku kao B predmet te ju-
goslavenske jezike i knjiZevnost kao C predmet. Doktorirao je na istom
fakultetu 1945. obranivsi disertaciju Utjecaj nasljeda i okoline na neke
sposobnosti covjeka.

Svoj je rad zapoceo 1944. kao psiholog u SavjetovaliStu za izbor zani-
manja u Zagrebu. Od 1948. rad nastavlja u jedinici za psihologiju i fizio-
logiju rada Instituta za higijenu rada, dana$njem Institutu za medicinska
istrazivanja i medicinu rada. Godine 1960. zapocinje rad na Filozofskom
fakultetu u Zagrebu, gdje osniva i vodi katedru za psihologiju rada i er-
gonomiju te radi sve do umirovljenja 1991. Bio je viSegodi$nji procelnik
Odsjeka za psihologiju te obavljao duZnosti prodekana (Skolske godine
1969./1970.) i dekana Filozofskog fakulteta (S§kolske godine 1970./1971.
11971./1972.).
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Najvedi dio znanstvenih radova prof. Petza bavi se umorom i odmo-
rom, a nastao je na temelju psihofizioloskih istraZivanja u Institutu za me-
dicinska istrazivanja i medicinu rada. Ta eksperimentalna istraZivanja, u
kojima su koristene psiholoske i psihofizioloSke mjere umora i odmora,
dala su vaZan doprinos utvrdivanju razlika u fizioloSkim mehanizmima
koji se nalaze u osnovi stati¢kog rada i umora uz visoko, odnosno nisko
optereéenje. Ona su pridonijela spoznajama o obliku i brzini oporavka
nakon rada u funkciji trajanja odmora te otkrila poseban oblik aktivnog
odmora koji se sastoji od smanjenja aktivnosti prethodno aktivnih organa.
U eksperimentalnim istrazivanjima sa stati¢nim i dinami¢nim radom do-
kazana je valjanost preporuke da je bolje uzeti viSe kratkih odmora nego
jedan duzi. Evaluirana je hipoteza da je umor nakon statickog rada uz
visoko opterecéenje pretezno uvjetovan sredi$njim promjenama, a uz nisko
optereéenje perifernim i sredi$njim promjenama. Utvrdeno je da treni-
ranost za visoko optereéenje nema efekta na izdrzljivost pri niskom opte-
reéenju, kao niti obrnuto. U istraZzivanjima koja su se bavila kognitivnim
funkcijama utvrdeno je da u stanju umora ispitanici rjeSavaju testove
intelektualnih sposobnosti jednako brzo kao i kad nisu umorni, ali ih rje-
Savaju uz pomo¢ drugih intelektualnih struktura i mehanizama. Utvrdene
su prednosti psiholoSkih stimulatora, kao §to su to poznavanje vlastitih
rezultata ili natjecanje, u odnosu na farmakoloske stimulatore.

Preostala istraZivanja prof. Borisa Petza bavila su se raznolikim
temama, kao §to su to stavovi prema noénom radu, zaraznim bolestima,
prometnim nesreé¢ama i ozra¢enim namirnicama, zatim nezgode na radu,
izostanci s posla, motivacijski procesi, zadovoljstvo na poslu, meduljudski
odnosi u radnom kolektivu te sociopsiholoski problemi trziSta i prodaje.
Vazan prinos profesor Petz dao je na podrucju statistickih metoda i psiho-
metrije, a posebno treba istaknuti edukativnu vaznost njegovog udZbeni-
ka Osnovne statisticke metode za nematematicare, koji je od 1964. doZivio
ukupno sedam izdanja.

Osim svega veé re¢enog o ovom velikom psihologu, profesor Boris
Petz ostat ¢e zapamdéen i po svojoj obzirnosti, pozitivhom pristupu odnosi-
ma medu ljudima i rjeSavanju problema, kao ¢ovjek koji je volio komuni-
cirati s ljudima i pomagati ljudima.

Stjepan Vidacek — Biserka Radosevi¢ Vidacek
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